SUPLIMENT ORA SUPLIMENT ORA
ZILE SAPTAMANII REGIM MIC DEJUN GRAMAJ 10:00 PRANZ DESERT 16:00 CINA
CEAI,LAPTE UHT,0U 200mI/200ml/1buc/18
’ ’ CIORBA DE PERISOARE CU SMANTANA
REGIM/COMUN FIERT BR FAGARAS,UNT,GEM, | 5gr/2buc-30gr/2buc- DIURE DE CARTOF] CU PULPA DE PUI LA TAVA MAR SPANAC CU FRIPTURA DE CARNE PORC
PAINE 40gr/200gr
200mI/200ml/1buc/18
CEAI,LAPTE UHT,0U CIORBA DE PERISOARE CU SMANTANA CONSERVA
DIABET/INSULINA | et BR FAGARAS,UNT PAINE Sgrlzfggcr'g%%'g/fb”o IAURT PIURE DE CARTOFI CU PULPA DE PUI LA TAVA MAR PESTE SPANAC CU FRIPTURA DE CARNE PORC
200mi/200m/185gr/2
CEAI,LAPTE,UHT BR.FAGARAS,UN CIORBA DE PERISOARE CU SMANTANA CONSERVA
HEPATIC T GEM PANE buc-30gr/2buc- IAURT DIURE DE CARTOF] CU PULPA DE PUI LA TAVA MAR DESTE SPANAC CU FRIPTURA DE CARNE PORC
40gr/200gr
CEAI,LAPTE UHT,0U 200mI/200ml/1buc/18
’ ’ IAURT CIORBA DE PERISOARE CU SMANTANA CONSERVA
LAUZE FIERT BR FAGARAS,UNT,GEM, | 5gr/2buc-30gr/2buc- MUSLI DIURE DE CARTOF] CU PULPA DE PUI LA TAVA MAR DESTE SPANAC CU FRIPTURA DE CARNE PORC
PAINE 40gr/200gr
CEAI,LAPTE UHT,0U 200mI/200ml/1buc/18
COPII 0-3 ANI/3-16 ’ ’ CIORBA DE PERISOARE CU SMANTANA
NSOTITOR FIERT BR FAGARAS,UNT,GEM, | 5gr/2buc-30gr/2buc- DIURE DE CARTOF] CU PULPA DE PUI LA TAVA MAR SPANAC CU FRIPTURA DE CARNE PORC
PAINE 40gr/200gr
ENTEROCOLITA SUPA CLARA DE LEGUME CU FIDEA
COPIADULTI BRANZA DE VACA PAINE 100gr/200gr CARTOFINATUR CU PULPA OE PUI FIARTA BISCUITI PILAF DE OREZ CU MORCOVI
CLOSTRIDIUM DIFFICILE |  CEANEINDULCITOUFIERT,  { 200mi/1buci200gr/1b SUPA CLARA DE LEGUME CU FIDEA CEAI NEINDULCIT
LUNI PAINE,BISCUIT! uc-100gr CARTOFI NATUR CU PULPA DE PUI FIARTA PILAF DE OREZ CU MORCOVI
o 200mi/1buc- CIORBA DE PERISOARE CU SMANTANA
19.01.2026 PISAT CEALLAPTE UHTBISCUITL - mi11buc-100gr PIURE DE CARTOFI CU PULPA DE PUI FIARTA CEALBISCUITLIAURT
200mi/1buc- SUPA CLARA DE LEGUME CU FIDEA
POSTOPERATOR 1 CEAI,BISCUITI,JAURT {00giHbucA25gr CARTOFI NATUR CU PULPA DE PUI FIARTA IAURT CARTOFI NATUR
200mI/1buc185gr/2bu CIORBA DE PERISOARE CU SMANTANA
POSTOPERATOR 2 CEAI,BR FAGARS,GEM,PAINE o DIURE DE CARTOF] CU PULPA DE PUI LA TAVA MAR SPANAC CU FRIPTURA DE CARNE PORC
200ml/1buc-
CEAI,LAPTE UHT,0U
LFV(lacto-fainos- ' ' 200mi/1buc/1buc- SUPA CLARA DE LEGUME CU FIDEA
vogefarian) FIERT BRFAGARAS UNTGEM, | 0c o staniobuc CARTOFI NATUR MAR SPANAC CU OCHIURI DE OUA
PAINE
40ghr/200gr
200ml/1buc/1buc-
INTOLERANTA LA CEAIOU CIORBA DE PERISOARE CU BULION
LACTOZA FIERT,PATEU,GEM,PAINE 112059‘3;/220%“; CARTOFI NATUR CU PULPA DE PUI LA TAVA MAR SPANAC (FARALAPTE )CU FRIPTURA DE PORC
CEAI,LAPTE UHT,0U 200mI/200ml/1buc/18
’ ’ CIORBA DE PERISOARE CU SMANTANA
GARZI FIERT BR FAGARAS,UNT,GEM, | 5gr/2buc-30gr/2buc- DIURE DE CARTOF] CU PULPA DE PUI LA TAVA MAR SPANAC CU FRIPTURA DE CARNE PORC
PAINE 40gr/200gr
CEAI,LAPTE UHT,0U 200mI/200ml/1buc/18
CULTE RELIGIOASE : : SUPA CLARA DE LEGUME CU FIDEA
{fara came de pore FIERT,BR.FAFEB/S;{/I-E\S,UNT,GEM Sgr/zf;g;/;;%%rglfbuc- PIURE DE CARTOF| GU PULPE DE PUI LATAVA MAR SPANAC CU FRIPTURA DE PULPE DE PUI

SUBSTANTE CARE CAUZEAZA ALERGII SAU INTOLERANTE ALIMENTARE: Cifre lista alergeni:Cereale care contin gluten(grau,secara,ovaz);2-Oua si produse derivate;3-Paste si produse derivate; 4-Lapte si produse derivate;5- 1 0 1
Telina si produse derivate;6-Mustar si produse derivate; 7-Produs congelat;8-Soia si produse derivate:9-Arahide si produse derivate

NOTA : ACEST MENIU POATE SUFERI MODIFICARI "O ALIMENTATIE SANATOASA S| ECHILIBRATA CRESTE SPERANTA DE VIATA"



SUPLIMENT ORA SUPLIMENT ORA
ZILE SAPTAMANII REGIM MIC DEJUN GRAMAJ 10:00 PRANZ DESERT 16:00 CINA
200ml/1buc-
CEAIJAURT,SALAM,BR.TOPITA 125gr/100gr/2buc- SUPA DE CHIMEN CU SMANTANA SI CRUTOANE
REGIM/COMUN L,UNT,GEM,PAINE 35gr/2buc-30gr/2buc- CUS CUS CU FRIPTURA DE PORC BRANZOAICA GRIS INLAPTE
40gr/200gr
200ml//100gr/2buc-
CEAI,SALAM,BR.TOPITA,UNT, SUPA DE CHIMEN CU SMANTANA SI CRUTOANE
DIABET / INSULINA PAINE 35gr/2buc- IAURT CUS CUS CU FRIPTURA DE PORC MAR PATEU MAZARE BOABE CU PULPE DE PUI LA TAVA
20gr//200gr
200ml/100gr/2buc-
CEAI,SALAM,BR.TOPITA,UNT, SUPA DE CHIMEN CU SMANTANA SI CRUTOANE
HEPATIC GEM,PAINE 35gr/2buc-30gr/2buc- IAURT CUS CUS CU FRIPTURA DE PORC BRANZOAICA BISCUITI GRIS IN LAPTE
40gr/200gr
200ml/100gr/2buc-
CEAI,SALAM,BR.TOPITA,UNT, IAURT SUPA DE CHIMEN CU SMANTANA SI CRUTOANE
LAUZE GEM,PAINE 35gr/2buc-30gr/2buc- MUSLI CUS CUS CU FRIPTURA DE PORC BRANZOAICA BISCUITI GRIS IN LAPTE
40gr/200gr
CEALIAURT 200ml/1buc-
COPII 0-3 ANI/3-16 ' 125gr/100gr/2buc- SUPA DE CHIMEN CU SMANTANA S| CRUTOANE
INSOTITOR MUSLI,SALAM,BR.TOPITA,UNT 35gr/2buc-30gr/2buc- CUS CUS CU FRIPTURA DE PORC BRANZOAICA GRIS INLAPTE
,GEM,PAINE
40gr/200gr
ENTEROCOLITA SUPA CLARA DE LEGUME CU FIDEA
: DULTI BRANZA DE VACA,PAINE 100gr/200gr CARTOF! NATUR CU PULPA DE PUI EIARTA BISCUITI PILAF DE OREZ CU MORCOVI
CEAI NEINDULCIT,BRANZA DE SUPA CLARA DE LEGUME CU FIDEA
CLOSTRIDIUM DIFFICILE VACA BISCUITI 200ml/100gr/200gr CARTOFI NATUR CU PULPA DE PUI FIARTA CEAINEINDULCIT,PILAF DE OREZ CU MORCOVI
MARTI 200ml/1buc- SUPA CLARA DE LEGUME CU FIDEA
20.01.2026 PISAT CEAIJAURT,BISCUITI 125gr/buc-100gr CARTOFINATUR GRIS IN LAPTE
200ml/1buc- SUPA CLARA DE LEGUME CU FIDEA
POSTOPERATOR 1 CEAIBISCUITIIAURT 100grHbuc-15gr CARTOFI NATUR CU PULPA DE PUI FIARTA IAURT GRIS IN LAPTE
200ml/1buc125gr/1bu
CEAI,JAURT,SALAM,BR.TOPITA, SUPA DE CHIMEN CU SMANTANA S| CRUTOANE
POSTOPERATOR 2 GEM,PAINE ¢-100gr/2buc- CUS CUS CU FRIPTURA DE PORC BRANZOAICA GRIS IN LAPTE
35gr/2buc-40gr/200gr
LFV(lacto-fainos- CEAIJAURT BRTOPITAUNT, | 200m/1buct25gri2bu SUPA DE CHIMEN CU SMANTANA SI CRUTOANE
vegetarian) GEM,PAINE ¢-35gr/2buc- CARTOFI NATUR BRANZOAICA GRIS INLAPTE
g : 30gr/2buc-40gr/200gr
INTOLERANTA LA CEAI,PAINE,GEM,CONSERVA DE | 200ml/200gr/2buc- SUPA CLARA DE LEGUME CU FIDEA
LACTOZA PESTE 40gr/1buc-80gr CUS CUS CU FRIPTURA DE PORC MAR MAZARE BOABE CU PULPE DE PUILATAVA
200ml/1buc-
CEAI,JAURT,SALAM,BR.TOPITA 125gr/100gr/2buc- SUPA DE CHIMEN CU SMANTANA S| CRUTOANE
GARZI L,UNT,GEM,PAINE 35gr/2buc-30gr/2buc- CUS CUS CU FRIPTURA DE PORC BRANZOAICA MAZARE BOABE CU PULPE DE PUILATAVA
40gr/200gr
200ml/1buc-
CULTE RELIGIOASE CEALIAURT,BR.TOPITA,UNT, 125gr//2buc- SUPA CLARA DE LEGUME CU FIDEA
(fara carne de porc) GEM,PAINE 35gr/2buc-30gr/2buc- CUS CUS CU FRIPTURA DE PULPE DE PUI BRANZOAICA GRIS INLAPTE
40gr/200gr
SUBSTANTE CARE CAUZEAZA ALERGII SAU INTOLERANTE ALIMENTARE: Cifre lista alergeni:Cereale care contin gluten(grau,secara,ovaz);2-Oua si produse derivate;3-Paste si produse derivate; 4-Lapte si produse derivate;5- 1 02

Telina si produse derivate;6-Mustar si produse derivate; 7-Produs congelat;8-Soia si produse derivate:9-Arahide si produse derivate

NOTA : ACEST MENIU POATE SUFERI MODIFICARI "O ALIMENTATIE SANATOASA S| ECHILIBRATA CRESTE SPERANTA DE VIATA"



SUPLIMENT ORA SUPLIMENT ORA
ZILE SAPTAMANII REGIM MIC DEJUN GRAMAJ 10:00 PRANZ DESERT 16:00 CINA
200ml/1buc200ml,2b
CEAI,LAPTEUHT,CRENVUSTI ’ CIORBA RADAUTEANA CU SMANTANA
REGIM/COMUN MUSTAR UNT MIERE,PAINE uc/1buc-30gr/2buc- SARMALE EUGENIA FASOLE VERDE CU PULPE DE PUI LA TAVA
30gr/2buc-40gr/200gr
200ml/1buc200ml,2b
CEAILLAPTEUHT,CRENVUSTI, ’ CIORBA RADAUTEANA CU SMANTANA CONSERVA
DIABET / INSULINA MUSTAR UNT PAINE uc/1buc-30gr/2buc- IAURT SARMALE MAR DE PESTE FASOLE VERDE CU PULPE DE PUI LA TAVA
30gr/200gr
200ml/1buc200ml,2b
CEAI,LAPTEUHT,CRENVUSTI ’ CIORBA RADAUTEANA CU SMANTANA CONSERVA
HEPATIC UNT MIERE PAINE uc//2buc-30gr/2buc- IAURT OREZ SARBESC CU PULPE DE PUI MAR DE PESTE FASOLE VERDE CU PULPE DE PUI LA TAVA
40gr/200gr
200ml/1buc200ml,2b
CEAILAPTEUHT,CRENVUSTI, ’ IAURT CIORBA RADAUTEANA CU SMANTANA CONSERVA
LAUZE MUSTAR,UNT MIERE, PAINE uc/1buc-30gr/2buc- MUSLI OREZ SARBESC CU PULPE DE PUI EUGENIA DE PESTE FASOLE VERDE CU PULPE DE PUI LA TAVA
30gr/2buc-40gr/200gr
200ml/1buc200ml,2b
uc/1buc-30gr/2buc-
COPII 0-3 ANI/3-16 CEAILLAPTEUHT,CRENVUSTI, CIORBA RADAUTEANA CU SMANTANA
INSOTITOR UNT,MIERE,PAINE BISCUITI 30gr/2buc- OREZ SARBESC CU PULPE DE PUI EUGENIA FASOLE VERDE CU PULPE DE PUILATAVA
40gr/200gr/1buc-
100gr
ENTEROCOLITA SUPA CLARA DE LEGUME CU FIDEA
MIERCURI COPI/ADULTI BRANZA DE VACA,PAINE 100gr/200gr CARTOFI NATUR CU PULPA DE PUI FIARTA BISCUITI PILAF DE OREZ CU MORCOVI
21.01.2026
—_— CEAI NEINDULCIT,BRANZA DE 200ml/100gr/1buc- SUPA CLARA DE LEGUME CU OREZ
CLOSTRIDIUM DIFFICILE VACA BISCUITI 100gr CARTOFI NATUR CU PULPA DE PUI FIARTA CEAI NEINDULCIT,PILAF DE OREZ CU MORCOVI
200ml/200ml/1buc- CIORBA RADAUTEANA CU SMANTANA
PISAT CEAI,LAPTE UHT,BISCUITI 100gr CARTOFI NATUR CU PULPA DE PUI FIARTA CEAIBISCUITIIAURT
200ml/1buc- SUPA CLARA DE LEGUME CU FIDEA
POSTOPERATOR 1 CEAIBISCUITI,IAURT 100gr/buc-125gr CARTOFI NATUR CU PULPA DE PUI FIARTA IAURT CARTOFI NATUR
200ml/2buc/2buc- CIORBA RADAUTEANA CU SMANTANA
POSTOPERATOR 2 CEAI,CRENVUSTI,MIERE,PAINE 40r1200gr OREZ SARBESC CU PULPE DE PUI EUGENIA CARTOFINATUR
LFV(lacto-fainos- CEAILAPTE 200ml/200ml/2buc- SUPA CLARA DE LEGUME CU FIDEA
vegetarian) UHT,UNT,MIERE,PAINE 30gr/2buc-40gr/200gr OREZ SARBESC EUGENIA MANCARE DE FASOLE VERDE
INTOLERANTA LA CEAI,PAINE,CRENVUSTI,MUSTAR, | 200ml/200gr/30gr/ SUPA CLARA DE LEGUME CU FIDEA
LACTOZA MIERE 2buc-40gr SARMALE MAR FASOLE VERDE CU PULPE PUI LA TAVA
200ml/1buc-
CEAILAPTEUHT,CRENVUSTI, 200ml,2buc/1buc- CIORBA RADAUTEANA CU SMANTANA
GARZI MUSTAR,UNT,MIERE,PAINE 30gr/2buc-30gr/2buc- SARMALE EUGENIA FASOLE VERDE CU PULPE DE PUILA TAVA
40gr/200gr
CULTE RELIGIOASE CEAILAPTEUHTI,UNT,MIERE,PAIN 200miftbuc- CIORBA RADAUTEANA CU SMANTANA
’ i ’ ’ 200ml///2buc- EUGENIA FASOLE VERDE CU PULPE DE PUI LA TAVA
(fara carne de porc) E OREZ SARBESC CU PULPE DE PUI
30gr/2buc-40gr/200gr

SUBSTANTE CARE CAUZEAZA ALERGII SAU INTOLERANTE ALIMENTARE: Cifre lista alergeni:Cereale care contin gluten(grau,secara,ovaz);2-Oua si produse derivate;3-Paste si produse derivate; 4-Lapte si produse derivate;5-

Telina si produse derivate;6-Mustar si produse derivate; 7-Produs congelat;8-Soia si produse derivate:9-Arahide si produse derivate 1 03
NOTA : ACEST MENIU POATE SUFERI MODIFICARI "O ALIMENTATIE SANATOASA S| ECHILIBRATA CRESTE SPERANTA DE VIATA"



SUPLIMENT ORA SUPLIMENT ORA
ZILE SAPTAMANII REGIM MIC DEJUN GRAMAJ 10:00 PRANZ DESERT 16:00 CINA
200ml/1buc-
CEAI,JAURT,OUFIERT 125gr/1buc/1buc- SUPA DE VARZA CU SMANATANA
REGIM/COMUN ,BR.FAGARS,UNT,GEM,PAINE  |185gr/2buc-30gr/2buc: MACAROANE CU PULPE DE PUI SI SOS ALB DE CIUPERCI BRANZOAICA OREZINLAPTE
40gr/200gr
200ml/1buc-
SUPA DE VARZA CU SMANATANA
DIABET / INSULINA CEAI,OUFIERT,BR.FAGARAS, UNT |185gr/2buc- IAURT MACAROANE CU PULPE DE PUI S| SOS ALB DE CIUPERCI MAR PATEU OREZ SARBESC CU PULPE DE PUI
30gr//200gr
200ml/1buc-
CEAIIAURT,BR.FAGARS,UNT,  |125gr//1buc- SUPA CLARA DE LEGUME CU FIDEA
HEPATIC GEM,PAINE 185gr/2buc-30gr/2buc IAURT MACAROANE CU PULPE DE PUI SI SOS ALB DE CIUPERCI BRANZOAICA BISCUIT! OREZINLAPTE
40gr/200gr
200ml//1buc/1buc-
CEAI,OUFIERT,BR.FAGARS,UNT,G IAURT SUPA CLARA DE LEGUME CU FIDEA
LAUZE EM,PAINE 1333’2%3;?'309"%“ MUSLI MACAROANE CU PULPE DE PUI I SOS ALB DE CIUPERCI | ERANZOAICA Biscur OREZINLAPTE
200ml/1buc-
CEAIJAURT MUSLI,0U
COPII 0-3 ANI/3-16 i ; 125gr/1buc/1buc- SUPA CLARA DE LEGUME CU FIDEA
INSOTITOR FIERT'BR'F/;%?\ES’UNT’GEM’ 185gr/2buc-20gr/2buc: MACAROANE CU PULPE DE PUI SI SOS ALB DE CIUPERCI BRANZOAICA OREZINLAPTE
40gr/200gr
ENTEROCOLITA SUPA CLARA DE LEGUME CU FIDEA
COPIADULTI BRANZA DE VACA,PAINE 100gr/200gr CARTOFI NATUR CU PULPA DE PUI FIARTA BISCUITI OREZ FIERT
JOI CEAI NEINDULCIT,BRANZA DE  |200mlI/100gr/1buc- SUPA CLARA DE LEGUME CU FIDEA
22.01.2026 CLOSTRIDIUM DIFFICILE VACA,BISCUITI,OU FIERT 100gr/1buc CARTOFI NATUR CU PULPA DE PUI FIARTA OREZFIERT
200ml/1buc- SUPA CLARA DE LEGUME CU FIDEA
PISAT CEALIAURT,BISCUITI 125grbuc-100gr PULPA DE PUI FIARTA CEAIBISCUITIIAURT
200ml/1buc- SUPA CLARA DE LEGUME CU FIDEA
POSTOPERATOR 1 CEAIBISCUITIIAURT 100gr/buc-125gr MACAROANE CU BRANZA DE VACA IAURT CARTOFI NATUR
200ml/1buc-
SUPA CLARA DE LEGUME CU FIDEA
POSTOPERATOR 2 CEAI,BR.FAGARAS,GEM,PAINE  [185gr/2buc- MACAROANE CU PULPE DE PUI S| SOS ALB DE CIUPERCI BRANZOAICA OREZ IN LAPTE
40gr/200gr
200ml/1buc-
LFV(lacto-fainos- CEAIIAURT,OUFIER BR.FAGARS, |125gr/1buc/1buc- SUPA DE VARZA CU SMANATANA
vegetarian) UNT,GEM 185gr/2buc-30gr/2buc MACAROANE CU BRANZA SI SMANTANA BRANZOAICA OREZINLAPTE
40gr/200gr
INTOLERANTA LA 200ml/200gr/1buc/2b SUPA CLARA DE LEGUME CU FIDEA
LACTOZA CEAI,PAINE,OU FIERT,GEM uc-40gr MACAROANE CU PULPE DE PUI MAR OREZ SARBESC CU PULPE DE PUI
200ml/1buc-
CEAIIAURT,OUFIERT,BR.FAGARS, | 125gr/1buc/1buc- SUPA DE VARZA CU SMANATANA
GARZI UNT,GEM,PAINE 185gr/2buc-30gr/2buc: MACAROANE CU PULPE DE PUI SI SOS ALB DE CIUPERCI BRANZOAICA OREZINLAPTE
40gr/200gr
200ml/1buc-
CULTE RELIGIOASE  |CEAIIAURT,OUFIERT,BR.FAGARS, |125gr/1buc/1buc- SUPA DE VARZA CU SMANATANA
(fara carne de porc) UNT,GEM,PAINE 185gr/2buc-30gr/2buc: MACAROANE CU PULPE DE PUI SI SOS ALB DE CIUPERCI BRANZOAICA OREZINLAPTE
40gr/200gr

SUBSTANTE CARE CAUZE

ZA ALERGIT SAU INTOLERANTE AL

NOTA : ACEST MENI u PQATE §u FERI MS 2D|F|§ :ARl Telina si produse derivate;6-Mustar si produse derivate; 7-Produs congelat;8-Soia si produse derivate:9-Arahide si produse derivate

ENTARE: Cifre lista alergeni:Cereale care contin gluten(grau,secara,ovaz);2-Oua si produse derivate;3-Paste si produse derivate; 4-Lapte si produse derivate;5-
"O ALIMENTATIE SANATOASA SI ECHILIBRATA CRE

%Qé SPERANTA DE VIATA"



SUPLIMENT ORA SUPLIMENT ORA
ZILE SAPTAMANII REGIM MIC DEJUN GRAMAJ 10:00 PRANZ DESERT 16:00 CINA
200mI/200ml/100gr/2
CEAI,LAPTEUHT, SALAM,BR. SUPA DE CARTOFI CU SMANTANA
REGIM/COMUN TOPITAUNT GEMPAINE buc-35gr/2buc- LEGUNE GRATINATE CU FRIPTURA DE PORC EUGENIA MAMALIGA CU BRANZA S| SMANTANA
30gr/2buc-40gr/200gr
200mI/200mI/100gr/2
CEAI,LAPTEUHT, SALAM,BR. SUPA DE CARTOFI CU SMANTANA CONSERVA
DIABET/INSULINA TOPITA,UNT PAINE bugogf//gzrgzol;“rc AURT LEGUME GRATINATE CU FRIPTURA DE PORC MAR DE PESTE MAMALIGA CU BRANZA SI SMANTANA
200mI/200ml/100gr/2
CEAI,LAPTEUHT,SALAM,BR SUPA DE CARTOFI CU SMANTANA CONSERVA
HEPATIC TOPITA,UNT,GEM,PAINE buc-35gr/2buc- IAURT LEGUME GRATINATE CU FRIPTURA DE PORC MAR DE PESTE MAMALIGA CU BRANZA SI SMANTANA
30gr/2buc-40gr/200gr
200mI/200ml/100gr/2
CEAI,LAPTEUHT, SALAM,BR. IAURT SUPA DE CARTOFI CU SMANTANA CONSERVA
LAUZE TOPITA,UNT,GEM,PAINE buc-35gr/2buc- MUSLI LEGUME GRATINATE CU FRIPTURA DE PORC EUGENIA DE PESTE MAMALIGA CU BRANZA SI SMANTANA
30gr/2buc-40gr/200gr
200mI/200ml/100gr/2
COPII 0-3 ANI/3-16 CEAI,LAPTEUHT SALAM,BR. SUPA DE CARTOFI CU SMANTANA
INSOTITOR TOPITA,UNT,GEM,PAINE buc-35gr/2buc- LEGUME GRATINATE CU FRIPTURA DE PORC EUGENIA MAMALIGA CU BRANZA SI SMANTANA
30gr/2buc-40gr/200gr
ENTEROCOLITA SUPA CLARA DE LEGUME CU OREZ
VINERI COPIADULTI BRANZA DE VACA PAINE 100gr/200gr CARTORINATUR CU PULPA OE PUI FIARTA BISCUITI PILAF DE OREZ CU MORCOV
o CEAINEINDULCIT,BRANZADE | 200mi/100gr/1buc- SUPA CLARA DE LEGUME CU OREZ
23.01.2026 CLOSTRIDIUM DIFFICILE VACABISCUITI PAINE 100gr/200¢ CARTOFI NATUR CU PULPA DE PUL FIARTA CEAI NEINDULCIT,PILAF DE OREZ CU MORCOVI
200m,200ml, buc- SUPA DE CARTOFI CU SMANTANA
PISAT CEAL,LAPTE UHT BISCUITI o0g LEGUME GRATINATE CEAI,BISCUITI,JAURT
200mi/1buc- SUPA CLARA DE LEGUME CU FIDEA
POSTOPERATOR 1 CEAI,BISCUITI,JAURT 00 bucAZ5gr CARTOFI NATUR CU PULPA DE PUI FIARTA IAURT CARTOFI NATUR
CEAI,SALAMBR.TOPITAGEM | 200ml/100gr,2buc- SUPA DE CARTOFI CU SMANTANA
POSTOPERATOR 2 JPAINE 35gr,2buc-40gr/200gr LEGUME GRATINATE CU FRIPTURA DE PORC EUGENIA MAMALIGA CU BRANZA SI SMANTANA
200mi/200ml/2buc-
LFV(lactofainos- | CEALLAPTEUHT,BR.TOPITA,UNT, SUPA DE CARTOFI CU SMANTANA
vegetarian) GEMPANE 35gr/2buc-30gr/2buc- LEGUME GRATINATE EUGENIA MAMALIGA CU BRANZA S| SMANTANA
40gr/200gr
INTOLERANTALA | CEAIPAINE,GEM,CONSERVA DE | 200ml/200gr/2buc- SUPA CLARA DE LEGUME CU FIDEA
LACTOZA PESTE 40gr/1buc-80gr LEGUME GRATINATE CU FRIPTURA DE PORC MAR MAMALIGA CU PULPE DE PUI
200mI/200mI/100gr/2
CEAI,LAPTEUHT, SALAM,BR. SUPA DE CARTOFI CU SMANTANA
GARZI TOPITAUNT GEMPAINE buc-35gr/2buc- LEGUNE GRATINATE CU FRIPTURA DE PORC EUGENIA MAMALIGA CU BRANZA S| SMANTANA
30gr/2buc-40gr/200gr
200ml/200ml/2buc-
CULTE RELIGIOASE | CEAILAPTEUHT BR.TOPITA,UNT, SUPA DE CARTOFI CU SMANTANA
(fra came de pore) sy 35gr/2buc-30gr/2buc- LEGUME GRATINATE GU PULPE DE PUI EUGENIA MAMALIGA CU BRANZA S| SMANTANA
40gr/200gr
SUBSTANTE CARE CAUZEAZA ALERGII SAU INTOLERANTE ALIMENTARE: Cifre lista alergeni:Cereale care contin gluten(grau,secara,ovaz);2-Oua si produse derivate;3-Paste si produse derivate; 4-Lapte si produse derivate;5- 1 0 5

Telina si produse derivate;6-Mustar si produse derivate; 7-Produs congelat;8-Soia si produse derivate:9-Arahide si produse derivate

"Q ALIMENTATIE SANATQASA S| ECHILIBRATA CRESTE SPERANTA DE VIATA"

NOTA : ACEST MENIUPQATE SUFERI MODIFICARI



SUPLIMENT ORA SUPLIMENT ORA
ZILE SAPTAMANII REGIM MIC DEJUN GRAMAJ 10:00 PRANZ DESERT 16:00 CINA
200ml/1buc-
CEAIIAURT,CRENVUSTI,MUSTAR, |  125gr/2buc/1-buc- CIORBA RADAUTEANA CU SMANTANA
REGIM/COMUN UNT MIERE,PAINE 30gr/2buc-30gr/2buc- PILAF DE OREZ CU TOCANITA DE PORC BRANZOAICA FIDEAIN LAPTE
40gr/200gr
CEAI,CRENVUSTI,UNT,MUSTAR | 200ml/2buc/2buc- CIORBA RADAUTEANA CU SMANTANA
DIABET / INSULINA PAINE 30gr/1buc-30gr200g¢ IAURT PILAF DE OREZ CU TOCANITA DE PORC MAR PATEU LEGUME GRATINATE CU PULPE DE PUI LA TAVA
CEAIIAURT,CRENVUSTI,UNT 200miftbuc- CIORBA RADAUTEANA CU SMANTANA
HEPATIC MIERE,PAINE 125gr/2buc/2buc- IAURT PILAF DE OREZ CU TOCANITA DE PORC BRANZOAICA BISCUITI FIDEA IN LAPTE
30gr/2buc-40gr/200gr
200ml/1buc-
CEAIIAURT,CRENVUSTI,MUSTAR, |  125gr/2buc/1-buc- CIORBA RADAUTEANA CU SMANTANA
LAUZE UNT MIERE,PAINE 30gr/2buc-30gr/2buc- AURTMUSLI PILAF DE OREZ CU TOCANITA DE PORC BRANZOAICA BISCU FIDEAIN LAPTE
40gr/200gr
COPII 0-3 ANI/3-16 CEALIAURT 1252;(/);;(11(;1[] -%uc- CIORBA RADAUTEANA CU SMANTANA
INSOTITOR MUSLI.CRENVUSTIMUSTAR,UNT, 30gr/2buc-30gr/2buc- PILAF DE OREZ CU TOCANITA DE PORC BRANZOAICA FIDEAIN LAPTE
MIERE,PAINE
40gr/200gr
ENTEROCOLITA SUPA CLARA DE LEGUME CU FIDEA
COPIADULTI BRANZA DE VACA,PAINE 100gr/200gr PILAF DE OREZ CU PULPE DE PUI FIARTA BISCUITI CARTOFI NATUR
SAMBATA 24.01.2026 CEAINEINDULCIT,BRANZA DE | 200ml/100gr/1buc- SUPA CLARA DE LEGUME CU FIDEA
e R e a2 | CLOSTRIDIUM DIFFICILE VACA BISCUITI 100gr PILAF DE OREZ CU PULPE DE PUI FIARTA CEAINEINDULCIT,CARTOFI NATUR
200ml/1buc- CIORBA RADAUTEANA CU SMANTANA
PISAT CEALIAURT BISCUITI 125gr/1buc-100gr PILAF DE OREZ CU PULPA DE PUI CEALBISCUITI
200ml/1buc- SUPA CLARA DE LEGUME CU FIDEA
POSTOPERATOR 1 CEAI,BISCUITI,IAURT 100gr/1buc-125gr PILAF DE OREZ CU PULPE DE PUI FIARTA IAURT FIDEA IN LAPTE
200ml/1buc- CIORBA RADAUTEANA CU SMANTANA
POSTOPERATOR 2 CEAIJAURT,CRENVUSTI,MIERE 125gr/2bucl2buc-40gr PILAF DE OREZ CU TOCANITA DE PORC BRANZOAICA FIDEA IN LAPTE
200ml/1buc-
LFV(lacto-fainos- SUPA CLARA DE LEGUME CU FIDEA
vegetarian) CEAIIAURT,UNT,MIERE,PAINE  |125gr/2buc-30gr/2buc OREZ SARBESC CU CIUPERCI BRANZOAICA FIDEA IN LAPTE
40gr,200gr
INTOLERANTA LA 200ml/2buc/2buc- SUPA CLARA DE LEGUME CU FIDEA
LACTOZA CEAI,CRENVUSTI,MIERE,PAINE 40gr/200gr PILAF DE OREZ CU TOCANITA DE PORC MAR LEGUME GRATINATE CU PULPE DE PUI LA TAVA
200ml/1buc-
CEAIIAURT,CRENVUSTI,MUSTAR, |  125gr/2buc/1-buc- CIORBA RADAUTEANA CU SMANTANA
GARZI UNT MIERE,PAINE 30gr/2buc-30gr/2buc- PILAF DE OREZ CU TOCANITA DE PORC BRANZOAICA LEGUME GRATINATE CU PULPE DE PUILA TAVA
40gr/200gr
CULTE RELIGIOASE 200mibuc- CIORBA RADAUTEANA CU SMANTANA
(fara came de porc) CEALJAURT,UNT,MIERE,BISCUITI 125gr[/120[;t:/c1-1538gg;i/2buc PILAF DE OREZ CU TOCANITA DE PULPE PUI BRANZOAICA FIDEA IN LAPTE

SUBSTANTE CARE CAUZEAZA ALERGII SAU INTOLERANTE ALIMENTARE: Cifre lista alergeni:Cereale care contin gluten(grau,secara,ovaz);2-Oua si produse derivate;3-Paste si produse derivate; 4-Lapte si produse derivate;5-
Telina si produse derivate;6-Mustar si produse derivate; 7-Produs congelat;8-Soia si produse derivate:9-Arahide si produse derivate
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SUPLIMENT ORA SUPLIMENT ORA
ZILE SAPTAMANII REGIM MIC DEJUN GRAMAJ 10:00 PRANZ DESERT 16:00 CINA
CEAI,LAPTE 200mI/200ml/1buc, 1b
REGIM/COMUN UHT,OUFIERT BR FAGARS,UNT.G | uc-185gr,2buc- CIORBA TARANESCA DE PORC CU SMANTANA EUGENIA CEAI,JAURT,SALAM,BRANZA TOPITA
PIURE DE CARTOFI CU PULPE DE PUI LA TAVA
EM,PAINE 30gr,2buc-40gr,200gr
CEAI,LAPTE 200mI/200ml/1buc, 1b
' : CIORBA TARANESCA DE PORC CU SMANTANA CONSERVA
DIABET/INSULINA | UHT,OUFIERT,BR.FAGARS,UNTP | uc-185gr,2buc- IAURT OIURE DE CARTOF! CU PULPE DE PUILLA TAVA MAR E PESTE CEAI,SALAM,BRANZA TOPITA
AINE 30gr,200gr
200mI/200m/1buc-
CEAI,LAPTE CIORBA TARANESCA DE PORC CU SMANTANA CONSERVA
HEPATIC UHT,BR.FAGARS,UNT,GEM, PAINE 1859’;12()2‘:°2'gggi'2buc BISCUITI PIURE DE CARTOFI CU PULPE DE PUI LA TAVA MAR DE PESTE CEALIAURT,SALAM,BRANZA TOPITA
CEAI,LAPTE 200mI/200ml/1buc, 1b
: : CIORBA TARANESCA DE PORC CU SMANTANA CONSERVA
LAUZE UHT,OUFIERT BR FAGARS,UNT.G | uc-185gr,2buc- BISCUITI OIURE DE CARTOF! CU PULPE DE PUILLA TAVA EUGENIA E PESTE CEAI,JAURT,SALAM,BRANZA TOPITA
EM,PAINE 30gr,2buc-40gr,200gr
200mi/200ml1buc, 1b
COPII 0-3 ANI3-16 CEAI,LAPTEUHT OUFIERT, ' CIORBA TARANESCA DE PORC CU SMANTANA
INSOTITOR BR.FAGARS,UNT,GEM,PAINE uc-185gr,2buc- PIURE DE CARTOFI CU PULPE DE PUI LA TAVA EUGENIA CEALIAURT,SALAM.BRANZA TOPITA
30gr,2buc-40gr,200gr
ENTEROCOLITA SUPA CLARA DE LEGUME CU OREZ
COPIADULTI BRANZA DE VACA,PAINE 100gr/200gr CARTOFI NATUR CU PULPA DE PUI FIARTA OREZFIERT
DUMINICA CEAI NEINDULCIT,0U 200mi/1buc, Tbuc- SUPA CLARA DE LEGUME CU OREZ
25.01.2026 CLOSTRIDIUM DIFFICILE FIERT BISCUITI,PAINE 100gr/200gr CARTOFI NATUR CU PULPA DE PUI FIARTA CEAI NEINDULCIT,OREZ FIERT
200mI/200ml/1buc- CIORBA TARANESCA DE PORC CU SMANTANA
PISAT CEAI,LAPTE UHT BISCUITI ‘oo CARTOF| NATUR U PULPE DB PU CEAI,JAURT,BISCUITI
200mi/buc- SUPA CLARA DE LEGUME CU FIDEA
POSTOPERATOR 1 CEAI,BISCUITI,JAURT 10grtbu-1950r CARTOFI NATUR U PULPE DE PUI LA TAVA CEAI,JAURT,BISCUIT]
200mi/tbuc- CIORBA TARANESCA DE PORC CU SMANTANA
POSTOPERATOR2 | CEAI,BRFAGARAS,PAINE,GEM 185gr/i%()ggrr/2buc- OIURE DE CARTOF! U PULPE Dk PUL LA TAVA EUGENIA CEAI,JAURT,SALAM,BRANZA TOPITA
) CEAI,LAPTE UHT,0U 200mi/200mi/buc, 1B
"F“’,ga:::rt:'n")” FIERT BR FAGARAS,UNT,GEM, | UC-185gr,20uc- SUPA CLACR:R%;EEET%;CU FIDEA EUGENIA CEAI,JAURT,BR. TOPITA,CONSERVA PESTE
g PAINE 30gr,2buc-40gr,200gr
200ml/1buc/1bu-
INTOLERANTA LA CEAI,OU FIERT,PATEU,GEM, SUPA CLARA DE LEGUME CU FIDEA
LACTOZA PAINE 125gr/2buc- CARTOFI NATUR CU PULPE PUI LA TAVA MAR CEAI.CONSERVA PESTE,GEM
40gr/200gr
200mi/200ml1buc, 1b
CEAI,LAPTEUHT,OUFIERT,BR. ' CIORBA TARANESCA DE PORC CU SMANTANA
GARZI FAGARS,UNT,GEM,PAINE uc-185gr,2ouc- PIURE DE CARTOFI CU PULPE DE PUI LA TAVA EUGENIA CEALIAURT,SALAM.BRANZA TOPITA
30gr,2buc-40gr,200gr
200mI/200ml/1buc, 1b
CULTE RELIGIOASE | CEAI,LAPTEUHT OUFIERT BR FAG : SUPA CLARA DE LEGUME CU FIDEA
(fara carne de porc) ARS,UNT,GEM,PAINE 3Og‘i°2';3§_9;£:“2%09r PIURE DE CARTOFI CU PULPE DE PUI LA TAVA EUGENIA CEALIAURT.CONSERVA PESTE

SUBSTANTE CARE CAUZEAZA ALERGII SAU INTOLERANTE ALIMENTARE: Cifre lista alergeni:Cereale care contin gluten(grau,secara,ovaz);2-Oua si produse derivate;3-Paste si produse derivate; 4-Lapte si produse derivate;5-
Telina si produse derivate;6-Mustar si produse derivate; 7-Produs congelat;8-Soia si produse derivate:9-Arahide si produse derivate
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