SUPLIMENT ORA SUPLIMENT ORA
ZILE SAPTAMANII REGIM MIC DEJUN GRAMAJ 10:00 PRANZ DESERT 16:00 CINA
CEAILAPTE UHT,0U 200mi/200mi/1buc/18
' ' CIORBA DE PERISOARE CU SMANTANA
REGIMICOMUN FIERT BR.FAGARAS,UNT,GEM, | 5gri2buc-30gr/2buc- DIURE DE CARTOF| CU PULPA DE PUL LA TAVA BRANZOAICA SPANAC CU FRIPTURA DE CARNE PORC
PAINE 40gr/200gr
200mi/200mi/1buc/18
CEAILAPTE UHT,0U CIORBA DE PERISOARE CU SMANTANA CONSERVA
DIABET/INSULINA | £\ce7 BR FAGARAS,UNT PAINE sgr/zf;;r';%%gfbuc' IAURT PIURE DE CARTOFI CU PULPA DE PUI LA TAVA MAR PESTE SPANAC CU FRIPTURA DE CARNE PORC
200mi200mi//185gr/2
CEAILAPTE,UHT,BR FAGARAS,UN CIORBA DE PERISOARE CU SMANTANA CONSERVA
HEPATIC T GEM PANE bu:oztr)/gzréét;l:c IAURT DIURE DE CARTOF| CU PULPA DE PULLA TAVA BRANZOAICA DESTE SPANAC CU FRIPTURA DE CARNE PORC
CEAILAPTE UHT,0U 200mi/200mi/1buc/18
' ' IAURT CIORBA DE PERISOARE CU SMANTANA CONSERVA
LAUZE FIERT.BR FAGARAS,UNT,GEM, | 5gr/2buc-30gr/2buc- VUSL DIURE DE CARTOF! CU PULPA DE PULLA TAVA BRANZOAICA DESTE SPANAC CU FRIPTURA DE CARNE PORC
PAINE 40gr/200gr
CEAILAPTE UHT,0U 200mi/200mi/1buc/18
COPII 0-3 ANI/3-16 ' ' CIORBA DE PERISOARE CU SMANTANA
NSOTITOR FIERT BR.FAGARAS, UNT,GEM, | 5gr/2buc-30gr/2buc- PIURE DE CARTOF! U PULPA DE PUI LA TAVA BRANZOAICA SPANAC CU FRIPTURA DE CARNE PORC
PAINE 40gr/200gr
ENTEROCOLITA SUPA CLARA DE LEGUME CU FIDEA
COPADULTI BRANZA DE VACA, PAINE 100gr/200gr CARTORI NATUR G PULPA DE PUI FIARTA BISCUITI PILAF DE OREZ CU MORCOVI
CLOSTRIDIUM DIFFICILE | CEANEINDULCIT.OUFIERT, [ 200mitbuc200gr/tb SUPA CLARA DE LEGUME CU FIDEA CEAI NEINDULCIT
PAINE BISCUITI uc-100gr CARTOFI NATUR CU PULPA DE PUI FIARTA PILAF DE OREZ CU MORCOVI
LUNI
=L 200mi/1buc- CIORBA DE PERISOARE CU SMANTANA
02.02.2026 PISAT CEAILAPTE UHTBISCUITI | 200mi/tbuc-100gr PIURE DE CARTOFI CU PULPA DE PUI FIARTA CEALBISCUTLIAURT
200ml/tbuc- SUPA CLARA DE LEGUME CU FIDEA
POSTOPERATOR 1 CEAIBISCUITLIAURT 100g1buo 1256t CARTORI NATUR U PULPA DE PUI FIARTA IAURT CARTOFI NATUR
200mi/1buc185gr/2bu CIORBA DE PERISOARE CU SMANTANA
POSTOPERATOR2 | CEAIBRFAGARS GEM PAINE 020001 PIURE DE CARTOF! U PULPA DE PUI LA TAVA BRANZOAICA SPANAC CU FRIPTURA DE CARNE PORC
200ml/1buc-
CEAILAPTE UHT,0U
LFV(lacto-fainos- : ' 200ml/1buc/1buc- SUPA CLARA DE LEGUME CU FIDEA
vegetarian) FIERTBRFAGARAS UNT.GEN, | e o ot CARTOF| NATUR BRANZOAICA SPANAC CU OCHIURI DE OUA
PAINE
40ghr/200gr
200ml/1buc/1buc-
INTOLERANTA LA CEALOU CIORBA DE PERISOARE CU BULION
LACTOZA FIERT,PATEU,GEM,PAINE 142029;/220%‘; CARTOFI NATUR CU PULPA DE PUI LA TAVA WAR SPANAC (FARALAPTE )CU FRIPTURA DE PORC
CEAILAPTE UHT,0U 200mi/200mi/1buc/18
' ' CIORBA DE PERISOARE CU SMANTANA
GARZI FIERT.BR FAGARAS,UNT,GEM, | 5gr/2buc-30gr/2buc- PIURE DE CARTOF! CU PULPA DE PUILA TAVA BRANZOAICA SPANAC CU FRIPTURA DE CARNE PORC
PAINE 40gr/200gr
CEAILAPTE UHT,0U 200ml/200mi/1buc/18
CULTE RELIGIOASE ’ ’ SUPA CLARA DE LEGUME CU FIDEA
(ara carne de pore) FIERT,BR.FAFEEAAIE:S,UNT,GEM 59r/2:(31;1r-/32(())%gfbuc- DIURE DE CARTOFI CU PULPE DE PUILLA TAVA BRANZOAICA SPANAC CU FRIPTURA DE PULPE DE PUI

SUBSTANTE CARE CAUZEAZA ALERGII SAU INTOLERANTE ALIMENTARE: Cifre lista alergeni:Cereale care contin gluten(grau,secara,ovaz);2-Oua si produse derivate;3-Paste si produse derivate; 4-Lapte si produse derivate;5- 1 1 5
Telina si produse derivate;6-Mustar si produse derivate; 7-Produs congelat;8-Soia si produse derivate:9-Arahide si produse derivate

NOTA : ACEST MENIU POATE SUFERI MODIFICARI "0 ALIMENTATIE SANATOASA S| ECHILIBRATA CRESTE SPERANTA DE VIATA"



SUPLIMENT ORA SUPLIMENT ORA
ZILE SAPTAMANII REGIM MIC DEJUN GRAMAJ 10:00 PRANZ DESERT 16:00 CINA
200ml/1buc-
CEAIIAURT,SALAM,BR.TOPITA | 125gr/100gr/2buc- SUPA DE CHIMEN CU SMANTANA S| CRUTOANE
REGIM/COMUN ,UNT,GEM,PAINE 35gr/2buc-30gr/2buc- CUS CUS CU FRIPTURA DE PORC MAR GRIS INLAPTE
40gr/200gr
200ml//100gr/2buc-
CEAISALAM,BR.TOPITA,UNT, SUPA DE CHIMEN CU SMANTANA S| CRUTOANE
DIABET / INSULINA PAINE 35gr/2buc- IAURT CUS CUS CU FRIPTURA DE PORC MAR PATEU MAZARE BOABE CU PULPE DE PUI LA TAVA
20gr//200gr
200ml/100gr/2buc-
CEAISALAM,BR.TOPITA,UNT, SUPA DE CHIMEN CU SMANTANA S| CRUTOANE
HEPATIC GEM.PAINE 35gr/2buc-30gr/2buc- IAURT CUS CUS CU FRIPTURA DE PORC MAR BISCUITI GRIS IN LAPTE
40gr/200gr
200ml/100gr/2buc-
CEAISALAM,BR.TOPITA,UNT, IAURT SUPA DE CHIMEN CU SMANTANA S| CRUTOANE
LAUZE GEM.PAINE 35gr/2buc-30gr/2buc- MUSLI CUS CUS CU FRIPTURA DE PORC MAR BISCUITI GRIS IN LAPTE
40gr/200gr
CEALIAURT 200ml/1buc-
COPII 0-3 ANI/3-16 ' 125gr/100gr/2buc- SUPA DE CHIMEN CU SMANTANA S| CRUTOANE
INSOTITOR MUSLI,SALAM.BR TOPITA,UNT 35gr/2buc-30gr/2buc- CUS CUS CU FRIPTURA DE PORC MAR GRIS INLAPTE
,GEM,PAINE
40gr/200gr
ENTEROCOLITA SUPA CLARA DE LEGUME CU FIDEA
COPIADULTI BRANZA DE VACA,PAINE 100gr/200gr CARTOFI NATUR CU PULPA DE PUI FIARTA BISCUITI PILAF DE OREZ CU MORCOVI
CEAI NEINDULCIT,BRANZA DE SUPA CLARA DE LEGUME CU FIDEA
CLOSTRIDIUM DIFFICILE VACABISCUITI 200ml/100gr/200gr CARTOFI NATUR CU PULPA DE PUI FIARTA CEAI NEINDULCIT,PILAF DE OREZ CU MORCOVI
MARTI 200ml/1buc- SUPA CLARA DE LEGUME CU FIDEA
03.02.2026 PISAT CEALIAURT,BISCUITI 125gr/1buc-100gr CARTOFI NATUR GRIS IN LAPTE
200ml/1buc- SUPA CLARA DE LEGUME CU FIDEA
POSTOPERATOR 1 CEAI,BISCUITI,IAURT 100gr/buc-15gr CARTOFI NATUR CU PULPA DE PUI FIARTA IAURT GRIS IN LAPTE
200ml/1buc125gr/1bu
CEAIIAURT,SALAM,BR.TOPITA, SUPA DE CHIMEN CU SMANTANA S| CRUTOANE
POSTOPERATOR 2 GEMPANE ¢-100gr/2buc- CUS CUS CU FRIPTURA DE PORC MAR GRIS IN LAPTE
35gr/2buc-40gr/200gr
LFV(lacto-fainos- CEALAURT,BR TOPITAUNT, [ 200!/ 1buct25gri2bu SUPA DE CHIMEN CU SMANTANA S| CRUTOANE
vegetarian) GEM,PAINE o-35gr/2buc- CARTOFI NATUR MAR CRIS INLAPTE
g : 30gr/2buc-40gr/200gr
INTOLERANTA LA CEAI,PAINE,GEM,CONSERVA DE | 200ml/200gr/2buc- SUPA CLARA DE LEGUME CU FIDEA
LACTOZA PESTE 40gr/1buc-80gr CUS CUS CU FRIPTURA DE PORC MAR MAZARE BOABE CU PULPE DE PUILA TAVA
200ml/1buc-
CEAIIAURT,SALAM,BR.TOPITA | 125gr/100gr/2buc- SUPA DE CHIMEN CU SMANTANA S| CRUTOANE
GARZI ,UNT,GEM,PAINE 35gr/2buc-30gr/2buc- CUS CUS CU FRIPTURA DE PORC MAR MAZARE BOABE CU PULPE DE PUILA TAVA
40gr/200gr
200ml/1buc-
CULTE RELIGIOASE CEAIJAURT,BR.TOPITA,UNT, 125gr//2buc- SUPA CLARA DE LEGUME CU FIDEA MAR GRIS IN LAPTE
(fara carne de porc) GEM,PAINE 35gr/2buc-30gr/2buc- CUS CUS CU FRIPTURA DE PULPE DE PUI ’
40gr/200gr
SUBSTANTE CARE CAUZEAZA ALERGII SAU INTOLERANTE ALIMENTARE: Cifre lista alergeni:Cereale care contin gluten(grau,secara,ovaz);2-Oua si produse derivate;3-Paste si produse derivate; 4-Lapte si produse derivate;5- 1 1 6

Telina si produse derivate;6-Mustar si produse derivate; 7-Produs congelat;8-Soia si produse derivate:9-Arahide si produse derivate

NOTA : ACEST MENIU POATE SUFERI MODIFICARI "0 ALIMENTATIE SANATOASA S| ECHILIBRATA CRESTE SPERANTA DE VIATA"



SUPLIMENT ORA SUPLIMENT ORA
ZILE SAPTAMANII REGIM MIC DEJUN GRAMAJ 10:00 PRANZ DESERT 16:00 CINA
200ml/1buc200ml,2b
CEAI,LAPTEUHT,CRENVUSTI ! CIORBA RADAUTEANA CU SMANTANA
REGIM/COMUN MUSTAR UNT MIERE. PAINE uc/1buc-30gr/2buc- SARMALE BRANZOAICA FASOLE VERDE CU PULPE DE PUI LA TAVA
30gr/2buc-40gr/200gr
200ml/1buc200ml,2b
CEAILAPTEUHT,CRENVUSTI, ! CIORBA RADAUTEANA CU SMANTANA CONSERVA
DIABET / INSULINA MUSTAR UNT PAINE uc/1buc-30gr/2buc- IAURT SARMALE MAR DE PESTE FASOLE VERDE CU PULPE DE PUI LA TAVA
30gr/200gr
200ml/1buc200ml,2b
CEAILAPTEUHT,CRENVUSTI ’ CIORBA RADAUTEANA CU SMANTANA CONSERVA
HEPATIC UNT MIERE. PAINE uc//2buc-30gr/2buc- IAURT PILAF DE OREZ CU PULPE DE PUI BRANZOAICA DE PESTE FASOLE VERDE CU PULPE DE PUI LA TAVA
40gr/200gr
200ml/1buc200ml,2b
CEAILAPTEUHT,CRENVUSTI, ! IAURT CIORBA RADAUTEANA CU SMANTANA CONSERVA
LAUZE MUSTAR UNT MIERE. PAINE uc/1buc-30gr/2buc- MUSLI PILAF DE OREZ CU PULPE DE PUI BRANZOAICA DE PESTE FASOLE VERDE CU PULPE DE PUI LA TAVA
30gr/2buc-40gr/200gr
200ml/1buc200ml,2b
uc/1buc-30gr/2buc-
COPII 0-3 ANI/3-16 CEAILAPTEUHT,CRENVUST], CIORBA RADAUTEANA CU SMANTANA
INSOTITOR UNT MIERE,PAINE BISCUITI 30gri2ouc- PILAF DE OREZ CU PULPE DE PUI BRANZOAICA FASOLE VERDE CU PULPE DE PUILATAVA
40gr/200gr/1buc-
100gr
ENTEROCOLITA SUPA CLARA DE LEGUME CU FIDEA
MIERCURI COPIJADULTI BRANZA DE VACA,PAINE 100gr/200gr CARTOFI NATUR CU PULPA DE PUI FIARTA BISCUITI PILAF DE OREZ CU MORCOVI
04.02.2026 CEAINEINDULCIT,BRANZADE | 200ml/100gr/1buc- SUPA CLARA DE LEGUME CU OREZ
- CLOSTRIDIUM DIFFICILE VACA BISCUITI 100gr CARTOFI NATUR CU PULPA DE PUI FIARTA CEAINEINDULCIT,PILAF DE OREZ CU MORCOVI
200ml/200ml/1buc- CIORBA RADAUTEANA CU SMANTANA
PISAT CEAILAPTE UHT,BISCUITI 100gr CARTOFI NATUR CU PULPA DE PUI FIARTA CEAI,BISCUITI,IAURT
200ml/1buc- SUPA CLARA DE LEGUME CU FIDEA
POSTOPERATOR 1 CEAI,BISCUITI,IAURT 100gr/buc-125gr CARTOFI NATUR CU PULPA DE PUI FIARTA IAURT CARTOFI NATUR
200ml/2buc/2buc- CIORBA RADAUTEANA CU SMANTANA
POSTOPERATOR 2 CEAI,CRENVUSTI,MIERE,PAINE 40gr/200g" PILAF DE OREZ CU PULPE DE PUI BRANZOAICA CARTOFI NATUR
LFV(lacto-fainos- CEAILAPTE 200ml/200ml/2buc- SUPA CLARA DE LEGUME CU FIDEA
vegetarian) UHT,UNT,MIERE,PAINE 30gr/2buc-40gr/200gr OREZ SARBESC BRANZOAICA MANCARE DE FASOLE VERDE
INTOLERANTA LA CEAI,PAINE,CRENVUSTI,MUSTAR,| 200mI/200gr/30gr/ SUPA CLARA DE LEGUME CU FIDEA
LACTOZA MIERE 2buc-40gr SARMALE MAR FASOLE VERDE CU PULPE PUI LA TAVA
200ml/1buc-
CEAILAPTEUHT,CRENVUST], 200ml,2buc/1buc- CIORBA RADAUTEANA CU SMANTANA
GARZI MUSTAR UNT MIERE,PAINE | 30gr/2buc-30gr/2buc- SARMALE BRANZOAICA FASOLE VERDE CU PULPE DE PUI LA TAVA
40gr/200gr
CULTE RELIGIOASE | CEAI,LAPTEUHTI,UNT,MIERE,PAIN 200mi/fbuc- CIORBA RADAUTEANA CU SMANTANA
’ s ' 200ml///2buc- BRANZOAICA FASOLE VERDE CU PULPE DE PUI LA TAVA
(fara carne de porc) E PILAF DE OREZ CU PULPE DE PUI
30gr/2buc-40gr/200gr
SUBSTANTE CARE CAUZEAZA ALERGII SAU INTOLERANTE ALIMENTARE: Cifre lista alergeni:Cereale care contin gluten(grau,secara,ovaz);2-Oua si produse derivate;3-Paste si produse derivate; 4-Lapte si produse derivate;5- 1 1 7

Telina si produse derivate;6-Mustar si produse derivate; 7-Produs congelat;8-Soia si produse derivate:9-Arahide si produse derivate

NOTA : ACEST MENIU POATE SUFERI MODIFICARI "0 ALIMENTATIE SANATOASA S| ECHILIBRATA CRESTE SPERANTA DE VIATA"



SUPLIMENT ORA SUPLIMENT ORA
ZILE SAPTAMANII REGIM MIC DEJUN GRAMAJ 10:00 PRANZ DESERT 16:00 CINA
200ml/1buc-
CEAIJAURT,OUFIERT 125gr/1buc/1buc- SUPA DE VARZA CU SMANATANA
REGIM/COMUN JBRFAGARS,UNT,GEM,PAINE  [185gr/2buc-30gr/2buc MACAROANE CU PULPE DE PUI S| SOS ALB DE CIUPERCI EUGENIA OREZINLAPTE
40gr/200gr
200ml/1buc-
SUPA DE VARZA CU SMANATANA
DIABET /INSULINA | CEAI,OUFIERT,BR FAGARAS, UNT |185gr/2buc- IAURT MAGAROANE CU PULPE DE PUL S| SOS ALB DE CIUPERCI MAR PATEU OREZ SARBESC CU PULPE DE PUI
30gr//200gr
200ml/1buc-
CEAIJAURT,BR.FAGARS,UNT,  |125gri/1buc- SUPA CLARA DE LEGUME CU FIDEA
HEPATIC GEM,PAINE 185gr/2buc-30gr/2buc IAURT MACAROANE CU PULPE DE PUI S| SOS ALB DE CIUPERCI MAR BISCUITI OREZINLAPTE
40gr/200gr
200ml//1buc/1buc-
CEAI,OUFIERT,BR.FAGARS,UNT,G IAURT SUPA CLARA DE LEGUME CU FIDEA
LAUZE EM,PAINE 13;’?/'2/58;:'309'/2buc MUSLI MACAROANE CU PULPE DE PUI S| SOS ALB DE CIUPERCI EUGENIA BISCUITI OREZINLAPTE
200ml/1buc-
CEAI,JAURT MUSLI,0U
COPII 0-3 ANII3-16 : : 125gr1buc/1buc- SUPA CLARA DE LEGUME CU FIDEA
INSOTITOR F'ERT’BR'F’;GA&RES'UNT'GEM' 185gr/2buc-20gr/2buc MACAROANE CU PULPE DE PUI S| SOS ALB DE CIUPERCI EUGENIA OREZINLAPTE
40gr/200gr
ENTEROCOLITA SUPA CLARA DE LEGUME CU FIDEA
Jol COPIJADULTI BRANZA DE VACAPAINE 100gr/200gr CARTOFLNATUR CU PULPA DE PUI FIARTA BISCUIT OREZ FIERT
S CEAI NEINDULCIT,BRANZA DE | 200ml/100gr/1buc- SUPA CLARA DE LEGUME CU FIDEA
05.02.2026 CLOSTRIDIUM DIFFICILE VACABISCUIT,OU FIERT  [100gr/1buc CARTOFI NATUR CU PULPA DE PUI FIARTA OREZFIERT
200ml/1buc- SUPA CLARA DE LEGUME CU FIDEA
PISAT CEAI,JAURT,BISCUITI 25qrHbuA00gr oULPA DE PUI FIARTA CEAI,BISCUITI,JAURT
200ml/buc- SUPA CLARA DE LEGUME CU FIDEA
POSTOPERATOR 1 CEAI,BISCUITI,JAURT ol M ACAROANE CU BRANZA O VACA IAURT CARTOFI NATUR
200ml/1buc-
SUPA CLARA DE LEGUME CU FIDEA
POSTOPERATOR2 | CEAIBR.FAGARASGEM,PAINE |185gr/2buc- MACAROANE (U PULPE DE PUI S| SOS ALB DE CIUPERCI EUGENIA OREZ IN LAPTE
40gr/200gr
200ml/1buc-
LFV(lacto-fainos- | CEALIAURT,OUFIER BR.FAGARS, |125gr/1buc/1buc- SUPA DE VARZA CU SMANATANA
vegetarian) UNT,GEM 185gr/2buc-30gr/2buc MACAROANE CU BRANZA S| SMANTANA EUGENIA OREZINLAPTE
40gr/200gr
INTOLERANTA LA 200mI/200gr/1buci2b SUPA CLARA DE LEGUME CU FIDEA
LACTOZA CEALPAINE OU FIERTGEM [0 MACAROANE CU PULPE DE PUI MAR OREZ SARBESC CU PULPE DE PUI
200ml/1buc-
CEAI,JAURT,OUFIERT BR.FAGARS, | 125gr/1buc/1buc- SUPA DE VARZA CU SMANATANA
GARZI UNT,GEM,PAINE 185gr/2buc-30gr/2buc MACAROANE CU PULPE DE PUI S| SOS ALB DE CIUPERCI EUGENIA OREZINLAPTE
40gr/200gr
200ml/1buc-
CULTE RELIGIOASE | CEAIJAURT,OUFIERT,BR.FAGARS, | 125gr/1buc/1buc- SUPA DE VARZA CU SMANATANA EUGENIA OREZ IN LAPTE
(fara carne de porc) UNT,GEM,PAINE 185gr/2buc-30gr/2buc MACAROANE CU PULPE DE PUI S| SOS ALB DE CIUPERCI
40gr/200gr

SUBSTANTE CARE CAUZEAZA ALERGII SAU INTOLERANTE ALIMENTARE: Cifre lista alergeni:Cereale care contin gluten(grau,secara,ovaz);2-Oua si produse derivate;3-Paste si produse derivate; 4-Lapte si produse derivate;5-
NOTA : ACEST MENIU POATE SUFERI MODIFICARI Telina si produse derivate;6-Mustar si produse derivate; 7-Produs congelat;8-Soia si produse derivate:9-Arahide si produse derivate "0 ALIMENTATIE SANATOASA S| ECHILIBRATA CRE)H‘E SPERANTA DE VIATA"




SUPLIMENT ORA SUPLIMENT ORA
ZILE SAPTAMANII REGIM MIC DEJUN GRAMAJ 10:00 PRANZ DESERT 16:00 CINA
200mi/200mi/100gr/2
CEAI,LAPTEUHT,SALAM BR. SUPA DE CARTOFI CU SMANTANA
REGIM/COMUN TOPITAUNT GEM PANE buc-35gr/2buc- L EGUME GRATINATE CU FRITURA DE PORC BRANZOAICA MAMALIGA CU BRANZA S| SMANTANA
30gr/2buc-40gr/200gr
200m1/200mi/100gr/2
CEAI,LAPTEUHT,SALAM BR. SUPA DE CARTOFI CU SMANTANA CONSERVA
DIABET / INSULINA TOPITAUNT PAINE bu:scoer/?zrgZOl;urc IAURT L EGUME GRATINATE CU FRITURA DE PORC MAR CEPESTE MAMALIGA CU BRANZA S| SMANTANA
200mif200mi/100gr/2
CEAI,LAPTEUHT,SALAM BR SUPA DE CARTOFI CU SMANTANA CONSERVA
HEPATIC TOPITA,UNT,GEM PAINE buc-35gr/2buc- IAURT LEGUME GRATINATE CU FRIPTURA DE PORC BRANZOAICA DE PESTE MAMALIGA CU BRANZA SI SMANTANA
30gr/2buc-40gr/200gr
200m1/200mi/100gr/2
CEAI,LAPTEUHT,SALAM BR. IAURT SUPA DE CARTOFI CU SMANTANA CONSERVA
LAUZE TOPITA,UNT,GEM,PAINE buc-35gr/2buc- MUSLI LEGUME GRATINATE CU FRIPTURA DE PORC BRANZOAICA DE PESTE MAMALIGA CU BRANZA SI SMANTANA
30gr/2buc-40gr/200gr
200mif200mi/100gr/2
COPII 0-3 ANI/3-16 CEAI,LAPTEUHT,SALAM BR. SUPA DE CARTOFI CU SMANTANA
INSOTITOR TOPITA,UNT,GEM,PAINE buc-35gr/2buc- LEGUME GRATINATE CU FRIPTURA DE PORC BRANZOAICA MAMALIGA CU BRANZA SI SMANTANA
30gr/2buc-40gr/200gr
ENTEROCOLITA SUPA CLARA DE LEGUME CU OREZ
VINER COPI/ADULTI BRANZA DE VACA PAINE 100gr/200gr CARTOFI NATUR CU PULPA DE PUI FIARTA BISCUITI PILAF DE OREZ CU MORCOVI
P— CEAINEINDULCIT,BRANZA DE | 200mi/100gr/1buc- SUPA CLARA DE LEGUME CU OREZ
06.02.2026 CLOSTRIDIUM DIFFICILE VACABISCUITI PAINE 100gr/2000¢ CARTOF! NATUR CU PULPA DE PUI FIARTA CEAI NEINDULCIT,PILAF DE OREZ CU MORCOVI
200mI,200ml, 1buc- SUPA DE CARTOFI CU SMANTANA
PISAT CEAILAPTE UHT,BISCUITI o0g LEGUVE GRATINATE CEAI,BISCUITIJAURT
200mi/1buc- SUPA CLARA DE LEGUME CU FIDEA
POSTOPERATOR 1 CEAILBISCUITIJAURT e CARTOFI NATUR CU PULPA DE PUI FIARTA IAURT CARTOFI NATUR
CEAI,SALAMBRTOPITA.GEM | 200mi/100gr,2buc- SUPA DE CARTOFI CU SMANTANA
POSTOPERATOR 2 PAINE 35gr,2buc-40gr/200gr LEGUME GRATINATE CU FRIPTURA DE PORC BRANZOAICA MAMALIGA CU BRANZA SI SMANTANA
200ml/200ml/2buc-
LFV(lacto-fainos- | CEAILAPTEUHT,BR.TOPITA UNT, SUPA DE CARTOFI CU SMANTANA
vogetarian) GEMPAINE 35gr/2buc-30gr/2buc- LEGUVE GRATINATE BRANZOAICA MAMALIGA CU BRANZA S| SMANTANA
40gr/200gr
INTOLERANTALA | CEAIPAINE,GEM,CONSERVA DE | 200mif200gr/2buc- SUPA CLARA DE LEGUME CU FIDEA
LACTOZA PESTE 40gr/1buc-80gr LEGUME GRATINATE CU FRIPTURA DE PORC MAR MAMALIGA CU PULPE DE PUI
200m1/200mi/100gr/2
CEAI,LAPTEUHT,SALAM BR. SUPA DE CARTOFI CU SMANTANA
GARZI TOPITAUNT GEM PANE buc-35gr/2buc- L EGUME GRATINATE CU FRITURA DE PORC BRANZOAICA MAMALIGA CU BRANZA S| SMANTANA
30gr/2buc-40gr/200gr
200mi/200m/2buc-
CULTE RELIGIOASE | CEALLAPTEUHT,BR.TOPITA,UNT, SUPA DE CARTOFI CU SMANTANA
(fara carne de porc) GEM 35! i%‘;f/;’gggr 2buc- LEGUME GRATINATE CU PULPE DE PUI BRANZOAICA MAMALIGA CU BRANZA SI SMANTANA

SUBSTANTE CARE CAUZEAZA ALERGII SAU INTOLERANTE ALIMENTARE: Cifre lista alergeni:Cereale care contin gluten(grau,secara,ovaz);2-Oua si produse derivate;3-Paste si produse derivate; 4-Lapte si produse derivate;5-
Telina si produse derivate;6-Mustar si produse derivate; 7-Produs congelat;8-Soia si produse derivate:9-Arahide si produse derivate
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NOTA : ACEST MENIU POATE SUFERI MODIFICARI "0 ALIMENTATIE SANATOASA S| ECHILIBRATA CRESTE SPERANTA DE VIATA"



SUPLIMENT ORA SUPLIMENT ORA
ZILE SAPTAMANII REGIM MIC DEJUN GRAMAJ 10:00 PRANZ DESERT 16:00 CINA
200ml/1buc-
CEAI,JAURT,CRENVUSTI,MUSTAR,| 125gr/2buc/1-buc- CIORBA RADAUTEANA CU SMANTANA
REGIM/COMUN UNT,MIERE,PAINE 30gr/2buc-30gr/2buc- PILAF DE OREZ CU TOCANITA DE PORC MAR FIDEA INLAPTE
40gr/200gr
CEAI,CRENVUSTI,UNT,MUSTAR | 200ml/2buc/2buc- CIORBA RADAUTEANA CU SMANTANA
DIABET / INSULINA PAINE 30gr/1buc-30gr/200gr IAURT PILAF DE OREZ CU TOCANITA DE PORC MAR PATEU LEGUME GRATINATE CU PULPE DE PUI LA TAVA
CEALIAURT,CRENVUSTI,UNT 200mi/tbuc- CIORBA RADAUTEANA CU SMANTANA
HEPATIC MIERE PAINE 125gr/2buc/2buc- IAURT PILAF DE OREZ CU TOCANITA DE PORC MAR BISCUITI FIDEA IN LAPTE
30gr/2buc-40gr/200gr
200ml/1buc-
CEAI,JAURT,CRENVUSTI,MUSTAR,| 125gr/2buc/1-buc- CIORBA RADAUTEANA CU SMANTANA
LAUZE UNT,MIERE,PAINE 30gr/2buc-30gr/2buc- IAURTMUSLI PILAF DE OREZ CU TOCANITA DE PORC MAR BISCUITI FIDEA INLAPTE
40gr/200gr
COPII 0-3 ANI/3-16 CEALIAURT 1252;:/);“;(;?1“ -Ct;uc- CIORBA RADAUTEANA CU SMANTANA
INSOTITOR MUSLI,CRENVUSTIMUSTAR,UNT, 30gr/2buc-30gr/2buc- PILAF DE OREZ CU TOCANITA DE PORC MAR FIDEA INLAPTE
MIERE,PAINE
40gr/200gr
ENTEROCOLITA SUPA CLARA DE LEGUME CU FIDEA
COPIADULTI BRANZA DE VACA,PAINE 100gr/200gr PILAF DE OREZ CU PULPE DE PUI FIARTA BISCUITI CARTOFINATUR
CEAINEINDULCIT,BRANZA DE 200ml/100gr/1buc- SUPA CLARA DE LEGUME CU FIDEA
SAMBATA 07.02.2026 | CLOSTRIDIUM DIFFICILE VACABISCUIT 100gr PILAF DE OREZ CU PULPE DE PUI FIARTA CEAI NEINDULCIT,CARTOFI NATUR
200ml/1buc- CIORBA RADAUTEANA CU SMANTANA
PISAT CEALIAURT BISCUITI 125gr/1buc-100gr PILAF DE OREZ CU PULPA DE PUI CEALBISCUI
200ml/1buc- SUPA CLARA DE LEGUME CU FIDEA
POSTOPERATOR 1 CEAI,BISCUITIIAURT 100gr/buc-125r PILAF DE OREZ CU PULPE DE PUI FIARTA IAURT FIDEA IN LAPTE
200ml/1buc- CIORBA RADAUTEANA CU SMANTANA
POSTOPERATOR 2 CEAIJAURT,CRENVUSTI,MIERE 125gr/2buc/2buc-40gr PILAF DE OREZ CU TOCANITA DE PORC MAR FIDEA IN LAPTE
200ml/1buc-
LFV(lacto-fainos- SUPA CLARA DE LEGUME CU FIDEA
vegetarian) CEAIJAURT,UNT ,MIERE,PAINE  |125gr/2buc-30gr/2buc: OREZ SARBESC CU CIUPERC MAR FIDEA IN LAPTE
40gr,200gr
INTOLERANTA LA 200ml/2buc/2buc- SUPA CLARA DE LEGUME CU FIDEA
LACTOZA CEAI,CRENVUSTI,MIERE,PAINE 40gr/200gr PILAF DE OREZ CU TOCANITA DE PORC MAR LEGUME GRATINATE CU PULPE DE PUI LA TAVA
200ml/1buc-
CEAI,JAURT,CRENVUSTI,MUSTAR,| 125gr/2buc/1-buc- CIORBA RADAUTEANA CU SMANTANA
GARZI UNT,MIERE,PAINE 30gr/2buc-30gr/2buc- PILAF DE OREZ CU TOCANITA DE PORC MAR LEGUME GRATINATE CU PULPE DE PUILATAVA
40gr/200gr
CULTE RELIGIOASE 200mi/tbuc- CIORBA RADAUTEANA CU SMANTANA
(fara came de porc) CEAIIAURT,UNT,MIERE,BISCUITI 1259r2{201;l|1'/c1-283:/2buc PILAF DE OREZ CU TOCANITA DE PULPE PUI MAR FIDEA IN LAPTE

SUBSTANTE CARE CAUZEAZA ALERGII SAU INTOLERANTE ALIMENTARE: Cifre lista alergeni:Cereale care contin gluten(grau,secara,ovaz);2-Oua si produse derivate;3-Paste si produse derivate; 4-Lapte si produse derivate;5-
Telina si produse derivate;6-Mustar si produse derivate; 7-Produs congelat;8-Soia si produse derivate:9-Arahide si produse derivate
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SUPLIMENT ORA SUPLIMENT ORA
ZILE SAPTAMANII REGIM MIC DEJUN GRAMAJ 10:00 PRANZ DESERT 16:00 CINA
CEAI,LAPTE 200ml/200ml/buc, b
REGIM/COMUN UHT,OUFIERT BR.FAGARS,UNT,G |  uc-185gr,2buc- CIORBA TARANESCA DE PORC CU SMANTANA EUGENIA CEAI,JAURT SALAM,BRANZA TOPITA
PIURE DE CARTOFI CU PULPE DE PUI LA TAVA
EM,PAINE 30gr,2buc-40gr,200gr
CEAI,LAPTE 200ml/200ml/buc, b
; ’ CIORBA TARANESCA DE PORC CU SMANTANA CONSERVA
DIABET/INSULINA | UHT,OUFIERT,BR.FAGARS,UNTP |  uc-185gr,20uc- IAURT OIURE DE CARTOF! CU PULPE DE PULLATAVA MAR L PESTE CEAI,SALAM,BRANZA TOPITA
AINE 30gr,200gr
200m!/200ml/1buc-
CEAI,LAPTE CIORBA TARANESCA DE PORC CU SMANTANA CONSERVA
HEPATIC UHT BR.FAGARS,UNT,GEM, PAINE 1859r;{20l;l|1'02-383:2buc Biscuri PIURE DE CARTOFI CU PULPE DE PUI LA TAVA MAR DE PESTE CEALIAURT,SALAM BRANZA TOPITA
CEAI,LAPTE 200ml/200ml/buc, b
’ ’ CIORBA TARANESCA DE PORC CU SMANTANA CONSERVA
LAUZE UHT,OUFIERT BR.FAGARS,UNT,G | uc-185gr,2buc- BISCUITI OIURE DE CARTOF! CU PULPE DE PULLATAVA EUGENIA L PESTE CEAI,JAURT,SALAM,BRANZA TOPITA
EM,PAINE 30gr,2buc-40gr,200gr
200mi/200mi/buc, b
COPII 0-3 ANII3-16 CEAI,LAPTEUHT,OUFIERT, ' CIORBA TARANESCA DE PORC CU SMANTANA
INSOTITOR BRFAGARS,UNT,GEMPAINE | U 18%r.2buc- PIURE DE CARTOFI CU PULPE DE PUI LA TAVA EUGENIA CEALIAURT SALAMBRANZA TOPITA
30gr,2buc-40gr,200gr
ENTEROCOLITA SUPA CLARA DE LEGUME CU OREZ
COPIIADULTI BRANZA DE VACA,PAINE 100gr/200gr CARTOFI NATUR CU PULPA DE PUI FIARTA OREZFIERT
CEAI NEINDULCIT,0U 200ml1buc, Tbuc- SUPA CLARA DE LEGUME CU OREZ
—3:3"2";5’: CLOSTRIDIUM DIFFICILE FIERT,BISCUITI,PAINE 100gr/200gr CARTOFI NATUR CU PULPA DE PUI FIARTA CEAINEINDULCIT,OREZ FIERT
e 200mi/200mi/1buc- CIORBA TARANESCA DE PORC CU SMANTANA
PISAT CEAI,LAPTE UHT,BISCUITI ol CARTOFI NATUR U PULPE DE PU CEAI,JAURT,BISCUIT]
200ml/1buc- SUPA CLARA DE LEGUME CU FIDEA
POSTOPERATOR 1 CEAL,BISCUITIJAURT 100 1buo 1256t CARTOR| NATUR CU PULPE DE PUI LA TAVA CEAI,JAURT,BISCUITI
200mi/fbuc- CIORBA TARANESCA DE PORC CU SMANTANA
POSTOPERATOR2 | CEAI,BRFAGARAS,PAINE,GEM 1859r/24%(;grr/2buc- PIURE DE CARTOFI CU PULPE DE PULLA TAVA EUGENIA CEAI,JAURT SALAM,BRANZA TOPITA
. CEAI,LAPTE UHT,0U 200mi/200ml/buc, 1B
LF\\'};"Z::;::‘)“ FIERT BR.FAGARAS,UNT,GEM, | UC-185gr,2buc- SUPA CLACR:R?EJ'F'FE:T“:'JERCU FIDEA EUGENIA CEAI,JAURT,BR. TOPITA,CONSERVA PESTE
g PAINE 30gr,2buc-40gr,200gr
200ml/1buc/1bu-
INTOLERANTA LA CEAL,OU FIERT,PATEU,GEM, SUPA CLARA DE LEGUME CU FIDEA
LACTOZA PAINE 125gr/2buc- CARTOFI NATUR CU PULPE PUI LA TAVA MAR CEAI,CONSERVA PESTE,GEM
40gr/200gr
200mi/200ml/buc, 1b
CEAI,LAPTEUHT OUFIERT BR. ' CIORBA TARANESCA DE PORC CU SMANTANA
GARZI FAGARS,UNT,GEM,PAINE uc-185gr,2buc- PIURE DE CARTOFI CU PULPE DE PUI LA TAVA EUGENIA CEALIAURT SALAMBRANZA TOPITA
30gr,2buc-40gr,200gr
200mI/200ml/buc, b
CULTE RELIGIOASE | CEAILAPTEUHT OUFIERT BR.FAG ’ SUPA CLARA DE LEGUME CU FIDEA
(fara carne de porc) ARS,UNT,GEM,PAINE Sog‘:cz';ﬁi?;(ﬁ“;éogr PIURE DE CARTOFI CU PULPE DE PUI LA TAVA EUGENIA CEALIAURT,CONSERVA PESTE

SUBSTANTE CARE CAUZEAZA ALERGII SAU INTOLERANTE ALIMENTARE: Cifre lista alergeni:Cereale care contin gluten(grau,secara,ovaz);2-Oua si produse derivate;3-Paste si produse derivate; 4-Lapte si produse derivate;5- 1 2 1
Telina si produse derivate;6-Mustar si produse derivate; 7-Produs congelat;8-Soia si produse derivate:9-Arahide si produse derivate

NOTA : ACEST MENIU POATE SUFERI MODIFICARI "0 ALIMENTATIE SANATOASA S| ECHILIBRATA CRESTE SPERANTA DE VIATA"



