
ZIUA REGIM
SUPLIMENT ORA 

10:00
MENIU PRANZ EXTERNALIZAT DESERT

SUPLIMENT ORA 
16:00

CINA

COMUN

CEAI - 200 ml
LAPTE UHT - 200 ml
SALAM - 100 g

UNT - 2 buc - 30 g
GEM - 2 buc - 40 g
PAINE - 200 g

SUPA DE VARZA
TOCANITA DIN PULPE DEZOSATE

RIZI BIZI
CEAI, IAURT, PATEU

DIABET / INSULINA

CEAI - 200 ml
LAPTE UHT - 200 ml
SALAM - 100 g

UNT - 2 buc - 30 g
PAINE - 200 g BRANZA.TOPITA

SUPA DE VARZA
TOCANITA DIN PULPE DEZOSATE

FASOLE VERDE SOTE
CEAI, IAURT, PATEU

HEPATIC

CEAI - 200 ml
LAPTE UHT - 200 ml
SALAM - 100 g

UNT - 2 buc - 30 g
GEM - 2 buc - 40 g
PAINE - 200 g

BRANZA TOPITA
SUPA DE LEGUME 

FRIPTURA DIETETICA CU PULPE DEZOSATE
RIZI BIZI

CEAI, IAURT, BRANZA FAGARAS

LAUZE

CEAI - 200 ml
LAPTE UHT - 200 ml
SALAM - 100 g

UNT - 2 buc - 30 g
GEM - 2 buc - 40 g
PAINE - 200 g

BRANZA TOPITA
SUPA DE LEGUME

TOCANITA DIN PULPE DEZOSATE
RIZI BIZI

CEAI, IAURT, BRANZA FAGARAS

COPII 0-3 ANI 3-16 INSOTITOR

CEAI - 200 ml
LAPTE UHT - 200 ml
SALAM - 100 g

UNT - 2 buc - 30 g
GEM - 2 buc - 40 g
PAINE - 200 g

CEAI, IAURT, PATEU

ENTEROCOLITA COPII / ADULTI

BRANZA DE VACA - 100 g
BISCUTI - 100 g
PAINE - 200 g

SUPA DE ZARZAVAT CU OREZ
FRIPTURA DIETETICA PULPE DEZOSATE

RIZI BIZI
BRANZA DE VACA,BISCUITI

CLOSTRIDIUM DIFFICILE

CEAI NEINDULCIT - 200 ml
BRANZA DE VACA - 100 g
BISCUITI - 100 g

PAINE - 200 g SUPA DE ZARZAVAT CU OREZ
FRIPTURA DIETETICA PULPE DEZOSATE

RIZI BIZI

CEAI NEINDULCIT, BRANZA DE VACA
BISCUITI

PISAT

CEAI - 200 ml
LAPTE UHT - 200 ml
BISCUITI - 100 g

SUPA DE ZARZAVAT CU OREZ
FRIPTURA DIETETICA PULPE DEZOSATE

RIZI BIZI
CEAI, IAURT, BISCUITI

POSTOPERATOR 1

CEAI - 200 ml
IAURT - 125 g
BISCUITI - 100 g

SUPA DE PASARE CU GRIȘ
CARTOFI PIURE

CEAI, IAURT, BISCUITI

POSTOPERATOR 2

CEAI - 200 ml
LAPTE UHT - 200 ml
SALAM - 100 g

GEM - 2 buc - 40 g
PAINE - 200 g

SUPA DE VARZA
TOCANITA DIN PULPE DEZOSATE

RIZI BIZI
CEAI, IAURT, PATEU

LFV(lacto-fainos-vegetarian)

CEAI - 200 ml
LAPTE UHT - 200 ml
SALAM - 100 g

UNT - 2 buc - 30 g
GEM - 2 buc - 40 g
PAINE - 200 g

SUPA DE ZARZAVAT CU OREZ
CARTOFI PIURE

CEAI, IAURT, BISCUITI

INTOLERANTA LA LACTOZA

CEAI - 200 ml
PAINE - 200 g
MIERE - 2 buc - 40 g

BISCUITI - 100 g

CEAI, PATEU

GARZI

CEAI - 200 ml
LAPTE UHT - 200 ml
SALAM - 100 g

UNT - 2 buc - 30 g
GEM - 2 buc - 40 g
PAINE - 200 g

SUPA DE VARZA
TOCANITA DIN PULPE DEZOSATE

RIZI BIZI
CEAI, IAURT, PATEU

CULTE RELIGIOASE
(fara carne de porc)

CEAI - 200 ml
LAPTE UHT - 200 ml
UNT - 2 buc - 30 g

GEM - 2 buc - 40 g
PAINE - 200 g

CEAI, IAURT, BRANZA FAGARAS 1

MIC DEJUN

SAMBATA
01.08.2026



ZIUA REGIM
SUPLIMENT ORA 

10:00
MENIU PRANZ EXTERNALIZAT DESERT

SUPLIMENT ORA 
16:00

CINAMIC DEJUN

COMUN

CEAI - 200 ml
LAPTE UHT - 200 ml
BISCUITI - 100 g

UNT - 2 buc - 30 g
MIERE - 2 buc - 40 g
PAINE - 200 g

SUPA DE PASARE CU TAITEI
TOCANITA PORC

CUS CUS
CEAI, IAURT, PATEU

DIABET / INSULINA

CEAI - 200 ml
LAPTE UHT - 200 ml
SALAM - 100 g

UNT - 2 buc - 30 g
PAINE - 200 g BRANZA FAGARAS

SUPA DE PASARE CU TAITEI
TOCANITA PORC
MAZARE SOTE

CEAI, IAURT, PATEU

HEPATIC

CEAI - 200 ml
LAPTE UHT - 200 ml
BISCUITI - 100 g

UNT - 2 buc - 30 g
MIERE - 2 buc - 40 g
PAINE - 200 g

BRANZA FAGARAS
SUPA DE PASARE CU TAITEI

FRIPTURA DIETETICA PULPE DEZOSATE
CUS CUS

CEAI, IAURT, SALAM

LAUZE

CEAI - 200 ml
LAPTE UHT - 200 ml
BISCUITI - 100 g

UNT - 2 buc - 30 g
MIERE - 2 buc - 40 g
PAINE - 200 g

IAURT MUSLI
SUPA DE PASARE CU TAITEI

FRIPTURA DIETETICA PULPE DEZOSATE
CUS CUS

CEAI, IAURT, SALAM

COPII 0-3 ANI 3-16 INSOTITOR

CEAI - 200 ml
LAPTE UHT - 200 ml
BISCUITI - 100 g

UNT - 2 buc - 30 g
MIERE - 2 buc - 40 g
PAINE - 200 g

CEAI, IAURT, SALAM

ENTEROCOLITA COPII / ADULTI

BRANZA DE VACA - 100 g
BISCUTI - 100 g
PAINE - 200 g

SUPA DE ZARZAVAT CU OREZ
FRIPTURA DIETETICA PULPE DEZOSATE

PILAF DE OREZ
BRANZA DE VACA,BISCUITI

CLOSTRIDIUM DIFFICILE

BRANZA DE VACA - 100 g
BISCUITI - 100 g
PAINE - 200 g

CEAI NEINDULCIT 200 ml SUPA DE ZARZAVAT CU OREZ
FRIPTURA DIETETICA PULPE DEZOSATE

PILAF DE OREZ

CEAI NEINDULCIT, BRANZA DE VACA
BISCUITI

PISAT

CEAI - 200 ml
LAPTE UHT - 200 ml
BISCUITI - 100 g

SUPA DE ZARZAVAT CU OREZ
FRIPTURA DIETETICA PULPE DEZOSATE

PILAF DE OREZ
CEAI, IAURT, BISCUITI

POSTOPERATOR 1

CEAI - 200 ml
IAURT - 125 g
BISCUITI - 100 g

SUPA DE PASARE CU GRIȘ
CARTOFI PIURE

CEAI, IAURT, BISCUITI

POSTOPERATOR 2

CEAI - 200 ml
LAPTE UHT - 200 ml
BISCUITI - 100 g

MIERE - 2 buc - 40 g
PAINE - 200 g

SUPA DE PASARE CU TAITEI
TOCANITA PORC

CUS CUS
CEAI, IAURT, PATEU

LFV(lacto-fainos-vegetarian)

CEAI - 200 ml
LAPTE UHT - 200 ml
BISCUITI - 100 g

UNT - 2 buc - 30 g
MIERE - 2 buc - 40 g
PAINE - 200 g

SUPA DE ZARZAVAT CU OREZ
CARTOFI PIURE

CEAI, IAURT, BISCUITI

INTOLERANTA LA LACTOZA

CEAI - 200 ml
PAINE - 200 g
MIERE - 2 buc - 40 g

BISCUITI - 100 g

CEAI, PATEU

GARZI

CEAI - 200 ml
LAPTE UHT - 200 ml
BISCUITI - 100 g

UNT - 2 buc - 30 g
MIERE - 2 buc - 40 g
PAINE - 200 g

SUPA DE PASARE CU TAITEI
TOCANITA PORC

CUS CUS
CEAI, IAURT, PATEU

CULTE RELIGIOASE
(fara carne de porc)

CEAI - 200 ml
LAPTE UHT - 200 ml
BISCUITI - 100 g

UNT - 2 buc - 30 g
MIERE - 2 buc - 40 g
PAINE - 200 g

CEAI, IAURT, BRANZA TOPITA 2

DUMINICA
02.08.2026



ZIUA REGIM
SUPLIMENT ORA 

10:00
MENIU PRANZ EXTERNALIZAT DESERT

SUPLIMENT ORA 
16:00

CINAMIC DEJUN

COMUN

CEAI - 200 ml
IAURT - 125 g
EUGENIA - 36 g

UNT - 2 buc - 30 g
GEM - 2 buc - 40 g
PAINE - 200 g

SUPA DE CARTOFI 
TOCANITA DE PULPE PUI INFERIOARE

MACAROANE -SOS ALB
CEAI, SALAM, BRANZA TOPITA

DIABET / INSULINA

CEAI - 200 ml
IAURT - 125 g
BRANZA FAGARAS - 185 g

UNT - 2 buc - 30 g
PAINE - 200 g MAR

SUPA DE CARTOFI 
TOCANITA DE PULPE PUI INFERIOARE

VARZA CALITA
CEAI, SALAM, BRANZA TOPITA

HEPATIC

CEAI - 200 ml
IAURT - 125 g
EUGENIA - 36 g

UNT - 2 buc - 30 g
GEM - 2 buc - 40 g
PAINE - 200 g

MAR
SUPA DE ZARZAVAT CU OREZ 

FRIPTURA DIETETICA PULPE DEZOSTATE 
MACAROANE

CEAI, SALAM, BRANZA TOPITA

LAUZE

CEAI - 200 ml
IAURT - 125 g
EUGENIA - 36 g

UNT - 2 buc - 30 g
GEM - 2 buc - 40 g
PAINE - 200 g

MAR
SUPA DE CARTOFI 

TOCANITA DE PULPE PUI INFERIOARE
MACAROANE-SOS ALB

CEAI, SALAM, BRANZA TOPITA

COPII 0-3 ANI 3-16 INSOTITOR

CEAI - 200 ml
IAURT - 125 g
EUGENIA - 36 g

UNT - 2 buc - 30 g
GEM - 2 buc - 40 g
PAINE - 200 g

CEAI, SALAM, BRANZA TOPITA

ENTEROCOLITA COPII / ADULTI

BRANZA DE VACA - 100 g
BISCUTI - 100 g
PAINE - 200 g

SUPA DE ZARZAVAT CU OREZ 
FRIPTURA DIETETICA PULPE DEZOSTATE 

MACAROANE
BRANZA DE VACA,BISCUITI

CLOSTRIDIUM DIFFICILE

BRANZA DE VACA - 100 g
BISCUITI - 100 g
PAINE - 200 g

CEAI NEINDULCIT 200 ml SUPA DE ZARZAVAT CU OREZ 
FRIPTURA DIETETICA PULPE DEZOSTATE 

MACAROANE

CEAI NEINDULCIT, BRANZA DE VACA
BISCUITI

PISAT

CEAI - 200 ml
IAURT - 125 g
BISCUITI - 100 g

SUPA DE ZARZAVAT CU OREZ 
FRIPTURA DIETETICA PULPE DEZOSTATE 

MACAROANE
CEAI, IAURT, BISCUITI

POSTOPERATOR 1

CEAI - 200 ml
IAURT - 125 g
BISCUITI - 100 g

SUPA DE PASARE CU GRIȘ
CARTOFI PIURE

CEAI, IAURT, BISCUITI

POSTOPERATOR 2

CEAI - 200 ml
IAURT - 125 g
EUGENIA - 36 g

GEM - 2 buc - 40 g
PAINE - 200 g

SUPA DE CARTOFI 
TOCANITA DE PULPE PUI INFERIOARE

MACAROANE-SOS ALB
CEAI, SALAM ,BRANZA TOPITA

LFV(lacto-fainos-vegetarian)

CEAI - 200 ml
IAURT - 125 g
EUGENIA - 36 g

UNT - 2 buc - 30 g
GEM - 2 buc - 40 g
PAINE - 200 g

SUPA DE ZARZAVAT CU OREZ
CARTOFI PIURE

CEAI, IAURT, BISCUITI

INTOLERANTA LA LACTOZA

CEAI - 200 ml
PAINE - 200 g
MIERE - 2 buc - 40 g

BISCUITI - 100 g

CEAI, PATEU

GARZI

CEAI - 200 ml
IAURT - 125 g
EUGENIA - 36 g

UNT - 2 buc - 30 g
GEM - 2 buc - 40 g
PAINE - 200 g

SUPA DE CARTOFI 
TOCANITA DE PULPE PUI INFERIOARE

MACAROANE -SOS ALB
CEAI, SALAM, BRANZA TOPITA

CULTE RELIGIOASE
(fara carne de porc)

CEAI - 200 ml
IAURT - 125 g
EUGENIE - 36 g

UNT - 2 buc - 30 g
GEM - 2 buc - 40 g
PAINE - 200 g

CEAI, SALAM, BRANZA TOPITA 3

LUNI
03.08.2026



ZIUA REGIM
SUPLIMENT ORA 

10:00
MENIU PRANZ EXTERNALIZAT DESERT

SUPLIMENT ORA 
16:00

CINAMIC DEJUN

COMUN

CEAI - 200 ml
LAPTE UHT - 200 ml
SALAM - 100 g

UNT - 2 buc - 30 g
GEM - 2 buc - 40 g
PAINE - 200 g

CIORBA ARDELENEASCA 
OSTROPEL DIN PIEPT DE PUI

RIZI BIZI
CEAI, IAURT, PATEU

DIABET / INSULINA

CEAI - 200 ml
LAPTE UHT - 200 ml
SALAM - 100 g

UNT - 2 buc - 30 g
PAINE - 200 g BRANZA TOPITA

CIORBA ARDELENEASCA 
OSTROPEL DIN PIEPT DE PUI

MAZARE SOTE
CEAI, IAURT, PATEU

HEPATIC

CEAI - 200 ml
LAPTE UHT - 200 ml
SALAM - 100 g

UNT - 2 buc - 30 g
GEM - 2 buc - 40 g
PAINE - 200 g

BRANZA TOPITA
SUPA DE LEGUME 

FRIPTURA DIETETICA PIEPT PUI
RIZI BIZI

CEAI, IAURT, BRANZA FAGARAS

LAUZE

CEAI - 200 ml
LAPTE UHT - 200 ml
SALAM - 100 g

UNT - 2 buc - 30 g
GEM - 2 buc - 40 g
PAINE - 200 g

BRANZA TOPITA
SUPA DE LEGUME

OSTROPEL DIN PIEPT DE PUI
RIZI BIZI

CEAI, IAURT, BRANZA FAGARAS

COPII 0-3 ANI 3-16 INSOTITOR

CEAI - 200 ml
LAPTE UHT - 200 ml
SALAM - 100 g

UNT - 2 buc - 30 g
GEM - 2 buc - 40 g
PAINE - 200 g

CEAI, IAURT, PATEU

ENTEROCOLITA COPII / ADULTI

BRANZA DE VACA - 100 g
BISCUTI - 100 g
PAINE - 200 g

SUPA DE ZARZAVAT CU OREZ
FRIPTURA DIETETICA PIEPT PUI

RIZI BIZI
BRANZA DE VACA,BISCUITI

CLOSTRIDIUM DIFFICILE

BRANZA DE VACA - 100 g
BISCUITI - 100 g
PAINE - 200 g

CEAI NEINDULCIT 200 ml SUPA DE ZARZAVAT CU OREZ
FRIPTURA DIETETICA PIEPT PUI

RIZI BIZI

CEAI NEINDULCIT, BRANZA DE VACA
BISCUITI

PISAT

CEAI - 200 ml
LAPTE UHT - 200 ml
BISCUITI - 100 g

SUPA DE ZARZAVAT CU OREZ
FRIPTURA DIETETICA PIEPT PUI

RIZI BIZI
CEAI, IAURT, BISCUITI

POSTOPERATOR 1

CEAI - 200 ml
IAURT - 125 g
BISCUITI - 100 g

SUPA DE PASARE CU GRIȘ
CARTOFI PIURE

CEAI, IAURT, BISCUITI

POSTOPERATOR 2

CEAI - 200 ml
LAPTE UHT - 200 ml
SALAM - 100 g

GEM - 2 buc - 40 g
PAINE - 200 g

CIORBA ARDELENEASCA 
OSTROPEL DIN PIEPT DE PUI

RIZI BIZI
CEAI, IAURT, PATEU

LFV(lacto-fainos-vegetarian)

CEAI - 200 ml
LAPTE UHT - 200 ml

UNT - 2 buc - 30 g
GEM - 2 buc - 40 g
PAINE - 200 g

SUPA DE ZARZAVAT CU OREZ
CARTOFI PIURE

CEAI, IAURT, BISCUITI

INTOLERANTA LA LACTOZA

CEAI - 200 ml
PAINE - 200 g
MIERE - 2 buc - 40 g

BISCUITI - 100 g

CEAI, PATEU

GARZI

CEAI - 200 ml
LAPTE UHT - 200 ml
SALAM - 100 g

UNT - 2 buc - 30 g
GEM - 2 buc - 40 g
PAINE - 200 g

CIORBA ARDELENEASCA 
OSTROPEL DIN PIEPT DE PUI

RIZI BIZI
CEAI, IAURT, PATEU

CULTE RELIGIOASE
(fara carne de porc)

CEAI - 200 ml
LAPTE UHT - 200 ml
UNT - 2 buc - 30 g

GEM - 2 buc - 40 g
PAINE - 200 g CEAI, IAURT, BRANZA FAGARAS 4

MARTI
04.08.2026



ZIUA REGIM
SUPLIMENT ORA 

10:00
MENIU PRANZ EXTERNALIZAT DESERT

SUPLIMENT ORA 
16:00

CINAMIC DEJUN

COMUN

CEAI - 200 ml
LAPTE UHT - 200 ml
BISCUITI - 100 g

UNT - 2 buc - 30 g
MIERE - 2 buc - 40 g
PAINE - 200 g

SUPA DE VARZA
TOCANITA DE CARTOFI

TOCANITA DE PORC
CEAI, IAURT, PATEU

DIABET / INSULINA

CEAI - 200 ml
LAPTE UHT - 200 ml
SALAM - 100 g

UNT - 2 buc - 30 g
PAINE - 200 g BRANZA FAGARAS

SUPA DE VARZA
FASOLE VERDE SOTE
TOCANITA DE PORC

CEAI, IAURT, PATEU

HEPATIC

CEAI - 200 ml
LAPTE UHT - 200 ml
BISCUITI - 100 g

UNT - 2 buc - 30 g
MIERE - 2 buc - 40 g
PAINE - 200 g

BRANZA FAGARAS
SUPA DE ZARZAVAT CU OREZ

TOCANITA DE CARTOFI
FRIPTURA DIETETICA PULPE DEZOSTATE

CEAI, IAURT, SALAM

LAUZE

CEAI - 200 ml
LAPTE UHT - 200 ml
BISCUITI - 100 g

UNT - 2 buc - 30 g
MIERE - 2 buc - 40 g
PAINE - 200 g

IAURT MUSLI
SUPA DE ZARZAVAT CU OREZ

TOCANITA DE CARTOFI
FRIPTURA DIETETICA PULPE DEZOSTATE

CEAI, IAURT, SALAM

COPII 0-3 ANI 3-16 INSOTITOR

CEAI - 200 ml
LAPTE UHT - 200 ml
BISCUITI - 100 g

UNT - 2 buc - 30 g
MIERE - 2 buc - 40 g
PAINE - 200 g

CEAI, IAURT, SALAM

ENTEROCOLITA COPII / ADULTI

BRANZA DE VACA - 100 g
BISCUTI - 100 g
PAINE - 200 g

SUPA DE ZARZAVAT CU OREZ
PILAF DE OREZ

FRIPTURA DIETETICA PULPE DEZOSTATE
BRANZA DE VACA,BISCUITI

CLOSTRIDIUM DIFFICILE

BRANZA DE VACA - 100 g
BISCUITI - 100 g
PAINE - 200 g

CEAI NEINDULCIT 200 ml SUPA DE ZARZAVAT CU OREZ
PILAF DE OREZ

FRIPTURA DIETETICA PULPE DEZOSTATE

CEAI NEINDULCIT, BRANZA DE VACA
BISCUITI

PISAT

CEAI - 200 ml
LAPTE UHT - 200 ml
BISCUITI - 100 g

SUPA DE ZARZAVAT CU OREZ
PILAF DE OREZ

FRIPTURA DIETETICA PULPE DEZOSTATE
CEAI, IAURT, BISCUITI

POSTOPERATOR 1

CEAI - 200 ml
IAURT - 125 g
BISCUITI - 100 g

SUPA DE PASARE CU GRIȘ
CARTOFI PIURE

CEAI, IAURT, BISCUITI

POSTOPERATOR 2

CEAI - 200 ml
LAPTE UHT - 200 ml
BISCUITI - 100 g

MIERE - 2 buc - 40 g
PAINE - 200 g

SUPA DE VARZA
TOCANITA DE CARTOFI

TOCANITA DE PORC
CEAI, IAURT, PATEU

LFV(lacto-fainos-vegetarian)

CEAI - 200 ml
LAPTE UHT - 200 ml
BISCUITI - 100 g

UNT - 2 buc - 30 g
MIERE - 2 buc - 40 g
PAINE - 200 g

SUPA DE ZARZAVAT CU OREZ
CARTOFI PIURE

CEAI, IAURT, BISCUITI

INTOLERANTA LA LACTOZA

CEAI - 200 ml
PAINE - 200 g
MIERE - 2 buc - 40 g

BISCUITI - 100 g

CEAI, PATEU

GARZI

CEAI - 200 ml
LAPTE UHT - 200 ml
BISCUITI - 100 g

UNT - 2 buc - 30 g
MIERE - 2 buc - 40 g
PAINE - 200 g

SUPA DE VARZA
TOCANITA DE CARTOFI

TOCANITA DE PORC
CEAI, IAURT, PATEU

CULTE RELIGIOASE
(fara carne de porc)

CEAI - 200 ml
LAPTE UHT - 200 ml
BISCUITI - 100 g

UNT - 2 buc - 30 g
MIERE - 2 buc - 40 g
PAINE - 200 g

CEAI, IAURT, BRANZA TOPITA 5

MIERCURI
05.08.2026



ZIUA REGIM
SUPLIMENT ORA 

10:00
MENIU PRANZ EXTERNALIZAT DESERT

SUPLIMENT ORA 
16:00

CINAMIC DEJUN

COMUN

CEAI - 200 ml
IAURT - 125 g
EUGENIA - 36 g

UNT - 2 buc - 30 g
GEM - 2 buc - 40 g
PAINE - 200 g

SUPA DE FASOLE VERDE
CUS CUS

TOCANITA DIN PULPE DEZOSTATE
CEAI, SALAM, BRANZA TOPITA

DIABET / INSULINA

CEAI - 200 ml
IAURT - 125 g
BRANZA FAGARAS - 185 g

UNT - 2 buc - 30 g
PAINE - 200 g MAR

SUPA DE FASOLE VERDE
MAMALIGA

TOCANITA DIN PULPE DEZOSTATE
CEAI, SALAM, BRANZA TOPITA

HEPATIC

CEAI - 200 ml
IAURT - 125 g
EUGENIA - 36 g

UNT - 2 buc - 30 g
GEM - 2 buc - 40 g
PAINE - 200 g

MAR
SUPA DE LEGUME 

CUS CUS
FRIPTURA DIETETICA PULPE DEZOSTATE 

CEAI, SALAM, BRANZA TOPITA

LAUZE

CEAI - 200 ml
IAURT - 125 g
EUGENIA - 36 g

UNT - 2 buc - 30 g
GEM - 2 buc - 40 g
PAINE - 200 g

MAR
SUPA DE FASOLE VERDE

CUS CUS
TOCANITA DIN PULPE DEZOSTATE

CEAI, SALAM, BRANZA TOPITA

COPII 0-3 ANI 3-16 INSOTITOR

CEAI - 200 ml
IAURT - 125 g
EUGENIA - 36 g

UNT - 2 buc - 30 g
GEM - 2 buc - 40 g
PAINE - 200 g

CEAI, SALAM, BRANZA TOPITA

ENTEROCOLITA COPII / ADULTI

BRANZA DE VACA - 100 g
BISCUTI - 100 g
PAINE - 200 g

SUPA DE ZARZAVAT CU OREZ
PILAF DE OREZ

FRIPTURA DIETETICA PULPE DEZOSTATE
BRANZA DE VACA,BISCUITI

CLOSTRIDIUM DIFFICILE

BRANZA DE VACA - 100 g
BISCUITI - 100 g
PAINE - 200 g

CEAI NEINDULCIT 200 ml SUPA DE ZARZAVAT CU OREZ
PILAF DE OREZ

FRIPTURA DIETETICA PULPE DEZOSTATE

CEAI NEINDULCIT, BRANZA DE VACA
BISCUITI

PISAT

CEAI - 200 ml
IAURT - 125 g
BISCUITI - 100 g

SUPA DE ZARZAVAT CU OREZ
PILAF DE OREZ

FRIPTURA DIETETICA PULPE DEZOSTATE
CEAI, IAURT, BISCUITI

POSTOPERATOR 1

CEAI - 200 ml
IAURT - 125 g
BISCUITI - 100 g

SUPA DE PASARE CU GRIȘ
CARTOFI PIURE

CEAI, IAURT, BISCUITI

POSTOPERATOR 2

CEAI - 200 ml
IAURT - 125 g
EUGENIA - 36 g

GEM - 2 buc - 40 g
PAINE - 200 g CEAI, SALAM, BRANZA TOPITA

LFV(lacto-fainos-vegetarian)

CEAI - 200 ml
IAURT - 125 g
EUGENIA - 36 g

UNT - 2 buc - 30 g
GEM - 2 buc - 40 g
PAINE - 200 g

SUPA DE ZARZAVAT CU OREZ
CARTOFI PIURE

CEAI, IAURT, BISCUITI

INTOLERANTA LA LACTOZA

CEAI - 200 ml
PAINE - 200 g
MIERE - 2 buc - 40 g

BISCUITI - 100 g

CEAI, PATEU

GARZI

CEAI - 200 ml
IAURT - 125 g
EUGENIA - 36 g

UNT - 2 buc - 30 g
GEM - 2 buc - 40 g
PAINE - 200 g

SUPA DE FASOLE VERDE
CUS CUS

TOCANITA DIN PULPE DEZOSTATE
CEAI, SALAM, BRANZA TOPITA

CULTE RELIGIOASE
(fara carne de porc)

CEAI - 200 ml
IAURT - 125 g
EUGENIE - 36 g

UNT - 2 buc - 30 g
GEM - 2 buc - 40 g
PAINE - 200 g

CEAI, SALAM, BRANZA TOPITA 6

JOI
06.08.2026



ZIUA REGIM
SUPLIMENT ORA 

10:00
MENIU PRANZ EXTERNALIZAT DESERT

SUPLIMENT ORA 
16:00

CINAMIC DEJUN

COMUN

CEAI - 200 ml
LAPTE UHT - 200 ml
SALAM - 100 g

UNT - 2 buc - 30 g
GEM - 2 buc - 40 g
PAINE - 200 g

CIORBA TARANASCA
TOCANITA PULPE INFERIOARE

MACAROANE, SOS ALB
CEAI, IAURT, PATEU

DIABET / INSULINA

CEAI - 200 ml
LAPTE UHT - 200 ml
SALAM - 100 g

UNT - 2 buc - 30 g
PAINE - 200 g MAR

CIORBA TARANASCA
TOCANITA PULPE INFERIOARE

VARZA CALITA
CEAI, IAURT, PATEU

HEPATIC

CEAI - 200 ml
LAPTE UHT - 200 ml
SALAM - 100 g

UNT - 2 buc - 30 g
GEM - 2 buc - 40 g
PAINE - 200 g

MAR
SUPA DE ZARZAVAT CU OREZ

FRIPTURA DIETETICA PULPE DEZOSATE
MACAROANE

CEAI, IAURT, BRANZA FAGARAS

LAUZE

CEAI - 200 ml
LAPTE UHT - 200 ml
SALAM - 100 g

UNT - 2 buc - 30 g
GEM - 2 buc - 40 g
PAINE - 200 g

MAR
SUPA DE ZARZAVAT CU OREZ

TOCANITA PULPE PUI INFERIOARE
MACAROANE, SOS ALB

CEAI, IAURT, BRANZA FAGARAS

COPII 0-3 ANI 3-16 INSOTITOR

CEAI - 200 ml
LAPTE UHT - 200 ml
SALAM - 100 g

UNT - 2 buc - 30 g
GEM - 2 buc - 40 g
PAINE - 200 g

CEAI, IAURT, PATEU

ENTEROCOLITA COPII / ADULTI

BRANZA DE VACA - 100 g
BISCUTI - 100 g
PAINE - 200 g

SUPA DE ZARZAVAT CU OREZ
FRIPTURA DIETETICA PULPE DEZOSATE

PILAF DE OREZ
BRANZA DE VACA,BISCUITI

CLOSTRIDIUM DIFFICILE

BRANZA DE VACA - 100 g
BISCUITI - 100 g
PAINE - 200 g

CEAI NEINDULCIT 200 ml SUPA DE ZARZAVAT CU OREZ
FRIPTURA DIETETICA PULPE DEZOSATE

PILAF DE OREZ

CEAI NEINDULCIT, BRANZA DE VACA
BISCUITI

PISAT

CEAI - 200 ml
LAPTE UHT - 200 ml
BISCUITI - 100 g

SUPA DE ZARZAVAT CU OREZ
FRIPTURA DIETETICA PULPE DEZOSATE

PILAF DE OREZ
CEAI, IAURT, BISCUITI

POSTOPERATOR 1

CEAI - 200 ml
IAURT - 125 g
BISCUITI - 100 g

SUPA DE PASARE CU GRIȘ
CARTOFI PIURE

CEAI, IAURT, BISCUITI

POSTOPERATOR 2

CEAI - 200 ml
LAPTE UHT - 200 ml
SALAM - 100 g

GEM - 2 buc - 40 g
PAINE - 200 g

CIORBA TARANASCA
TOCANITA PULPE INFERIOARE

MACAROANE, SOS ALB
CEAI, IAURT, PATEU

LFV(lacto-fainos-vegetarian)

CEAI - 200 ml
LAPTE UHT - 200 ml

UNT - 2 buc - 30 g
GEM - 2 buc - 40 g
PAINE - 200 g

SUPA DE ZARAZAVAT CU OREZ
CARTOFI PIURE

CEAI, IAURT, BISCUITI

INTOLERANTA LA LACTOZA

CEAI - 200 ml
PAINE - 200 g
MIERE - 2 buc - 40 g

BISCUITI - 100 g

CEAI, PATEU

GARZI

CEAI - 200 ml
LAPTE UHT - 200 ml
SALAM - 100 g

UNT - 2 buc - 30 g
GEM - 2 buc - 40 g
PAINE - 200 g

CIORBA TARANASCA
TOCANITA PULPE INFERIOARE

MACAROANE, SOS ALB
CEAI, IAURT, PATEU

CULTE RELIGIOASE
(fara carne de porc)

CEAI - 200 ml
LAPTE UHT - 200 ml
UNT - 2 buc - 30 g

GEM - 2 buc - 40 g
PAINE - 200 g CEAI, IAURT, BRANZA FAGARAS 7
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