SUPLIMENT ORA SUPLIMENT ORA
ZILE SAPTAMANII REGIM MIC DEJUN GRAMAJ 10:00 PRANZ DESERT 16:00 CINA
200ml/1buc125gr/1bu
CEAIJAURT,SALAM,BR.TOPITA, ¢-100gr/2buc- SUPA CLARA DE LEGUME CU FIDEA
REGIM/COMUN UNT,GEM,PAINE 35gr/2buc-30gr/2buc- OREZ SARBESC CU FRIPTURA DE PORC MAR MAMALIGA CU TOCANITA DE PULPE PUI
40gr/200gr
200ml/1buc100gr/2bu
CEAI,SALAM,BR.TOPITA,UNT, SUPA CLARA DE LEGUME CU FIDEA
DIABET / INSULINA PAINE c-35gr/2buc- IAURT OREZ SARBESC CU FRIPTURA DE PORC MAR PATEU MAMALIGA CU TOCANITA DE PULPE PUI
30gr/200gr
200ml/1buc100gr/2bu
CEAI,SALAM,BR.TOPITA,UNT, SUPA CLARA DE LEGUME CU FIDEA
HEPATIC GEM,PAINE c-35gr/2buc- IAURT OREZ SARBESC CU FRIPTURA DE PORC MAR BISCUITI MAMALIGA CU TOCANITA DE PULPE PUI
30gr/2buc-40gr/200gr
200ml//1buc100gr/2b
CEAI,SALAM,BR.TOPITA,UNT, IAURT SUPA CLARA DE LEGUME CU FIDEA
LAUZE GEM,PAINE uc-35gr/2buc- MUSLI OREZ SARBESC CU FRIPTURA DE PORC MAR BISCUITI MAMALIGA CU TOCANITA DE PULPE PUI
30gr/2buc-40gr/200gr
200ml/1buc125gr/1bu
COPII 0-3 ANI/3-16 CEAI,JAURTMUSLI,SALAM,BR.TOPI ¢-100gr/2buc- SUPA CLARA DE LEGUME CU FIDEA
INSOTITOR TA,UNT,GEM,PAINE 35gr/2buc-30gr/2buc- OREZ SARBESC CU FRIPTURA DE PORC MAR MAMALIGA CU TOCANITA DE PULPE PUI
40gr/200gr
ENTEROCOLITA SUPA CLARA DE LEGUME CU FIDEA
COPIVADULTI BRANZA VACA,PAINE 100gr/200gr PILAF DE OREZ CU PULPA DE PUI FIARTA BISCUITI CARTOFINATUR
CEAINEINDULCIT,BRANZA DE 200ml/100gr/1buc- SUPA CLARA DE LEGUME CU FIDEA
LUNI CLOSTRIDIUM DIFFICILE VACABISCUITI 100gr PILAF DE OREZ CU PULPA DE PUI FIARTA CEAINEINDULCIT,CARTOFI NATUR
01.12.2025 200ml/1buc- SUPA CLARA DE LEGUME CU FIDEA
PISAT CEALIAURT BISCUIT 125gr,1buc-100gr PILAF DE OREZ CU PULPA DE PUI FIARTA CEALIAURT BISCUITI
200ml/1buc- SUPA CLARA DE LEGUME CU FIDEA
POSTOPERATOR 1 CEAIBISCUITIIAURT 100grHbuc-125gr PILAF DE OREZ CU PULPA DE PUI FIARTA CARTOFI NATUR
200ml/1buc125gr/1bu
CEAIJAURT,SALAM,BR.TOPITA,UN ¢-100gr/2buc- SUPA CLARA DE LEGUME CU FIDEA
POSTOPERATOR 2 T,GEM,PAINE 35gr/2buc-20gr/2buc- OREZ SARBESC CU FRIPTURA DE PORC MAR MAMALIGA CU TOCANITA DE PULPE PUI
40gr/200gr
. 200ml/1buc125gr/1bu
LFV(lacto-fainos- CEAI,JAURT,BR.FAGARS,UNT,GEM SUPA CLARA DE LEGUME CU FIDEA
vegetarian) PAINE c-1285gr/2buc- OREZ SARBESC CU CIUPERCI MAR MAMALIGA CU BRANZA S| SMANATANA
30gr/2buc-40gr,200gr
INTOLERANTA LA CEAI,CONSERVA DE 200ml/1buc- SUPA CLARA DE LEGUME CU FIDEA
LACTOZA PESTE,GEM,PAINE 80gr/2buc-40gr/200gr OREZ SARBESC CU FRIPTURA DE PORC MAR MAMALIGA CU TOCANIOTA DE PULPE PUI
200ml/1buc125gr/1bu
CEAIJAURT,SALAM,BR.TOPITA,UN ¢-100gr/2buc- SUPA CLARA DE LEGUME CU FIDEA
GARZ! T,GEM,PAINE 35gr/2buc-30gr/2buc- OREZ SARBESC CU FRIPTURA DE PORC MAR MAMALIGA CU TOCANITA DE PULPE PUI
40gr/200gr
200ml/1buc125gr/2bu
CULTE RELIGIOASE CEAIJAURT,BR.TOPITA,UNT,GEM, SUPA CLARA DE LEGUME CU FIDEA
(fara carne de porc) PAINE ¢-35gr/2buc- OREZ SARBESC CU FRIPTURA DE PULPE PUI MAR MAMALIGA CU TOCANITA DE PULPE PUI
30gr/2buc-40gr/200gr

SUBSTANTE CARE CAUZEAZA ALERGII SAU INTOLERANTE ALIMENTARE: Cifre lista alergeni:Cereale care contin gluten(grau,secara,ovaz);2-Oua si produse derivate;3-Paste si produse derivate; 4-Lapte si produse derivate;5-
NOTA : ACEST MENIU POATE SUFERI MODIFICARI Telina si produse derivate;6-Mustar si produse derivate; 7-Produs congelat;8-Soia si produse derivate:9-Arahide si produse derivate "0 ALIMENTATIE SANATOASA S| ECHILIBRATA CRE SPERANTA DE VIATA"



SUPLIMENT ORA SUPLIMENT ORA
ZILE SAPTAMANII REGIM MIC DEJUN GRAMAJ 10:00 PRANZ DESERT 16:00 CINA
200ml/1buc-
CEALLAPTEUHT,CRENVUSTIMUS| 200mi/2buc/1buc- CIORBA DE PERISOARE CU SMANATNA
REGIM/COMUN TAR,UNT MIERE,PAINE 30gr,2buc-30gr/2buc- MAZARE BOABE CU PULPE DE PUI BRANZOAICA MACAROANE CU BRANZA SI SMANTANA
40gr/200gr
CEALLAPTEUHT,CRENVUSTI,MUS 200mi/fbuc- CIORBA DE PERISOARE CU SMANATNA CONSERVA
DIABET / INSULINA TAR UNT PAINE 200ml/2buc/1buc- IAURT MAZARE BOABE CU PULPE DE PUI MAR DE PESTE MACAROANE CU BRANZA S| SMANTANA
30gr,2buc-30gr/200gr
CEALLAPTEUHT,CRENVUSTI,UNT 200mi/fbuc- CIORBA DE PERISOARE CU SMANATNA CONSERVA
HEPATIC MIERE PAINE 200ml/2buc/2buc- IAURT MAZARE BOABE CU PULPE DE PUI BRANZOAICA DE PESTE MACAROANE CU BRANZA S| SMANTANA
30gr/2buc-40gr/200gr
200ml/1buc-
CEALLAPTEUHT,CRENVUSTIMUS| 200ml/2buc/1buc- IAURT CIORBA DE PERISOARE CU SMANATNA CONSERVA
LAUZE TAR,UNT,MIERE,PAINE 30gr,2buc-30gr/2buc- MUSLI MAZARE BOABE CU PULPE DE PUI BRANZOAICA DE PESTE MACAROANE CU BRANZA SI SMANTANA
40gr/200gr
200ml/1buc200ml/2b
uc/1buc-30gr,2buc-
COPII 0-3 ANI/3-16 CEALLAPTEUHT,CRENVUSTI,MUS CIORBA DE PERISOARE CU SMANATNA
INSOTITOR TAR,UNT,MIERE,PAINE,BISCUITI 30gr/2buc- MAZARE BOABE CU PULPE DE PUI BRANZOAICA MACAROANE CU BRANZA SI SMANTANA
40gr/200gr/1buc-
100gr
MARTI ENTEROCOLITA SUPA CLARA DE LEGUME CU OREZ
02.12.2025 COPIVADULTI BRANZA VACA,PAINE 100gr/200gr CARTOFI NATUR CU PULPA DE PUI FIARTA BISCUITI PILAF DE OREZ CU MORCOVI
CEAINEINDULCIT,BRANZA DE | 200ml/100gr/1buc- SUPA CLARA DE LEGUME CU OREZ
CLOSTRIDIUM DIFFICILE VACA BISCUITI 100gr CARTOFI NATUR CU PULPA DE PUI FIARTA CEAI NEINDULCIT,PILAF DE OREZ CU MORCOVI
200mI/200ml/1buc- CIORBA DE PERISOARE CU SMANTANA
PISAT CEAILAPTE UHT BISCUITI 100gr CARTOFI NATUR CU PULPA DE PUI CEAI,BISCUITI,IAURT
200ml/1buc- SUPA CLARA DE LEGUME CU FIDEA
POSTOPERATOR 1 CEAI,BISCUITI,IAURT 100gr/1buc-125gr CARTOFI NATUR CU PULPA DE PUI FIARTA IAURT MACAROANE CU BRANZA S| SMANTANA
200ml/2buc/2buc- CIORBA DE PERISOARE CU SMANTANA
POSTOPERATOR 2 CEAI,CRENVUSTI,MIERE,PAINE 40gr/200gr CARTOFI NATUR CU PULPA DE PUI BRANZOAICA MACAROANE CU BRANZA S| SMANTANA
LFV(lacto-fainos- 200ml/200ml/2buc- SUPA CLARA DE LEGUME CU FIDEA
vegetarian) CEAILLAPTE UHT,UNT MIERE 30gr/2buc-40gr MANCARE DE MAZARE BOABE BRANZOAICA MACAROANE CU BRANZA S| SMANTANA
INTOLERANTA LA 200ml/2buc/2buc- CIORBA DE PERISOARE CU BULION
LACTOZA CEAI,CRENVUSTI,MIERE,PAINE 40gr/200gr MAZARE BOABE CU PULPE DE PUI MAR MACAROANE CU PULPE DE PUI
200ml/1buc-
CEALLAPTEUHT,CRENVUSTIMUS|  200ml/2buc/1buc- CIORBA DE PERISOARE CU SMANATNA
GARZI TAR,UNT MIERE,PAINE 30gr,2buc-30gr/2buc- MAZARE BOABE CU PULPE DE PUI BRANZOAICA MACAROANE CU BRANZA SI SMANTANA
40gr/200gr
CULTE RELIGIOASE | CEAILAPTEUHTI,UNT,MIERE,PAIN 200miftbuc- SUPA CLARA DE LEGUME CU FIDEA
' Y ’ 200ml//,2buc- BRANZOAICA MACAROANE CU BRANZA S| SMANTANA
(fara carne de porc) E MAZARE BOABE CU PULPE DE PUI
30gr/2buc-40gr/200gr

SUBSTANTE CARE CAUZEAZA ALERGII SAU INTOLERANTE ALIMENTARE: Cifre lista alergeni:Cereale care contin gluten(grau,secara,ovaz);2-Oua si produse derivate;3-Paste si produse derivate; 4-Lapte si produse derivate;5- 53
Telina si produse derivate;6-Mustar si produse derivate; 7-Produs congelat;8-Soia si produse derivate:9-Arahide si produse derivate

NOTA : ACEST MENIU POATE SUFERI MODIFICARI "O ALIMENTATIE SANATOASA S| ECHILIBRATA CRESTE SPERANTA DE VIATA"



SUPLIMENT ORA SUPLIMENT ORA
ZILE SAPTAMANII REGIM MIC DEJUN GRAMAJ 10:00 PRANZ DESERT 16:00 CINA
200ml/1buc125gr/1bu
REGIM/COMUN CEALJAURT,OUFIERT BR FAGARS, c,1buc-185gr/2buc- SUPA DE FASOLE VERDE CU SMANTANA MAR LEGUME GRATINATE CU FRIPTURA DE PORC
UNT,GEM,PAINE SARMALE
40gr/2buc-30gr/200gr
200ml/1buc125gr/1bu
DIABET / INSULINA CEALJAURT,OUFIERT BR FAGARS, c,1buc-185gr/2buc- IAURT SUPA DE FASOLE VERDE CU SMANTANA MAR PATEU LEGUME GRATINATE CU FRIPTURA DE PORC
UNT,PAINE SARMALE
30gr/200gr
200mifbuc- SUPA DE FASOLE VERDE CU SMANTANA
HEPATIC CEAIBR.FAGARS,UNT,GEM,PAINE | 185gr2buc-30gr//2buc: IAURT OREZ SARBESC CU PULPE DE PUI MAR BISCUITI LEGUME GRATINATE CU FRIPTURA DE PORC
40gr/200gr
200ml/1buc125gr/1bu
CEAIIOUFIERT,BR.FAGARS,UNT, IAURT SUPA DE FASOLE VERDE CU SMANTANA
LAUZE GEM,PAINE c,1buc-185gr/2buc- MUSLI OREZ SARBESC CU PULPE DE PUI MAR BISCUITI LEGUME GRATINATE CU FRIPTURA DE PORC
30gr/2buc-40gr/200gr
200ml/1buc125gr/1bu
COPII 0-3 ANI/3-16 CEAILIAURTMUSLI,OUFIERT,BR.FA SUPA DE FASOLE VERDE CU SMANTANA
INSOTITOR GARS,UNT,GEM,PAINE c,1buc-185gr/2buc- OREZ SARBESC CU PULPE DE PUI MAR LEGUME GRATINATE CU FRIPTURA DE PORC
30gr/2buc-40gr/200gr
ENTEROCOLITA SUPA CLARA DE LEGUME CU FIDEA
COPIIADULTI BRANZA VACA,PAINE 100gr200gr CARTOFI NATUR CU PULPA DE PUI FIARTA BISCU OREZ FIERT
CEAINEINDULCIT,0OU 200ml/1buc/200gr/1b SUPA CLARA DE LEGUME CU FIDEA
OM—;EE(SOJZR; CLOSTRIDIUM DIFFICILE FIERT,PAINE,BISCUITI uc-100gr CARTOFI NATUR CU PULPA DE PUI FIARTA CEAINEINDULCIT OREZ FIERT
I 200ml/1buc- SUPA DE FASOLE VERDE CU SMANTANA
PISAT CEAI, IAURT,BISCUITI 125gr/buc-100gr OREZ SARBESC CU PULPE DE PUI CEAIBISCUITI,IAURT
200ml/1buc- SUPA CLARA DE LEGUME CU FIDEA
POSTOPERATOR 1 CEAI,BISCUITI,IAURT 100grHbuc-125gr CARTOFI NATUR CU PULPA DE PUI FIARTA IAURT CARTOFI NATUR
200ml/1buc125gr/1bu
CEAILIAURT,BR.FAGARS,GEM,PAI SUPA CLARA DE LEGUME CU FIDEA
POSTOPERATOR 2 NE ¢-185gr,2buc- OREZ SARBESC CU PULPE DE PUI MAR LEGUME GRATINATE CU FRIPTURA DE PORC
40gr/200gr
200ml/1buc-
LFV(lacto-fainos- CEAIIAURT,OUFIERT,BR.FAGARA | 125gr/1buc/1buc- SUPA DE FASOLE VERDE CU SMANTANA
vegetarian) S,UNT,GEM,PAINE 185gr/2buc-30gr/2buc OREZ SARBESC MAR LEGUME GRATINATE
40gr/200gr
INTOLERANTA LA 200ml/1buc/1buc- SUPA CLARA DE LEGUME CU FIDEA
LACTOZA CEAI,OUFIERT,PATEU,GEM,PAINE 125gr/2bud0gri200gr SARMALE MAR LEGUME GRATINATE CU FRIPTURA DE PORC
200ml/1buc125gr/1bu
GARZ| CEALJAURT,OUFIERT BR FAGARS, c,1buc-185gr/2buc- SUPA DE FASOLE VERDE CU SMANTANA MAR LEGUME GRATINATE CU FRIPTURA DE PORC
UNT,GEM,PAINE SARMALE
30gr/2buc-40gr/200gr
200ml/1buc125gr/1bu
CULTE RELIGIOASE CEAILIAURT,OUFIERT,BR.FAGARS, SUPA DE FASOLE VERDE CU SMANTANA
(fara carne de porc) UNT,GEM,PAINE ¢ 1buc-185gr/2buc- OREZ SARBESC CU PULPE DE PUI MAR LEGUME GRATINATE CU PULPE DE PUI
30gr/2buc-40gr/200gr

SUBSTANTE CARE CAUZEAZA ALERGII SAU INTOLERANTE ALIMENTARE: Cifre lista alergeni:Cereale care contin gluten(grau,secara,ovaz);2-Oua si produse derivate;3-Paste si produse derivate; 4-Lapte si produse derivate;5- 5 4
Telina si produse derivate;6-Mustar si produse derivate; 7-Produs congelat;8-Soia si produse derivate:9-Arahide si produse derivate

NOTA : ACEST MENIU POATE SUFERI MODIFICARI "O ALIMENTATIE SANATOASA S| ECHILIBRATA CRESTE SPERANTA DE VIATA"



ZILE SAPTAMANII REGIM MIC DEJUN GRAMAJ SUPL%E:‘J ORA PRANZ DESERT SUPL%F;‘OT ORA CINA

200mi200mi/100gr/2
CEALLAPTEUHT SALAM,BR TOPIT SUPA DE VARZA CU SMANTANA
REGIMICOMUN AUNT GEVLPAINE buc-35gr/2buc- MAGAROANE CU TOGANITA DE PORC BRANZOAICA GRIS IN LAPTE
30gr/2buc-40gr/200gr
200mi/200m1/100gr/2
CEAILAPTEUHT SALAM,BR TOPIT SUPA DE VARZA CU SMANTANA CONSERVA
DIABET / INSULINA AUNTPANE buc-35gr/2buc- IAURT VAGAROANE GU TOGANTA DE PORC MAR e PESTE MAMALIGA CU TOCANIAT DE PULPE PUI
30gr/2buc-40gr/200gr
200mi200mi/100gr/2
CEALLAPTEUHT SALAM,BR TOPIT SUPA CLARA DE LEGUME CU FIDEA CONSERVA
HEPATIC AUNT,GEM PAINE buc-35gri2ouc- IAURT MACAROANE CU TOCANITA DE PORC BRANZOAICA DE PESTE GRIS INLAPTE
30gr/2buc-40gr/200gr
200mi/200m1/100gr/2
LAUZE CEAILAPTEUHT.SALAMBRTOPIT| " P % ) SUPA CLARA DE LEGUME CU FIDEA BRANZOAICA ORIS INLAPTE

AUNT,GEM,PAINE MACAROANE CU TOCANITA DE PORC

30gr/2buc-40gr/200gr

200m|/200mI/100gr/2
SUPA CLARA DE LEGUME CU FIDEA
buc-35gr/2buc- MACAROANE CU TOCANITA DE PORC BRANZOAICA GRIS IN LAPTE

COPII 0-3 ANI/3-16 CEAILAPTEUHT,SALAM,BR.TOPIT
INSOTITOR A,UNT,GEM,PAINE

30gr/2buc-40gr/200gr
ENTEROCOLITA SUPA CLARA DE LEGUME CU FIDEA
u 1Jzozlozs COPIADULTI BRANZA DE VACA PAINE 100gr/200gr CARTOF| NATUR U PULPA DE PUI FIARTA BISCUITI PILAF DE OREZ CU MORCOV
Senames CEAI NEINDULCIT BRANZADE | 200mi/100gr/1buc- SUPA CLARA DE LEGUME CU FIDEA
CLOSTRIDIUM DIFFICILE VACABISCUIT 00 CARTOF| NATUR U PULPA DE PUI FIARTA CEAI NEINDULCIT PLAF DE OREZ CU MORCOVI
200mI/200ml/1buc- SUPA CLARA DE LEGUME CU FIDEA
PISAT CEAI,LAPTE UHT BISCUITI o0 CARTOF! NATUR GU PULPA DE PUL CEAI,BISCUITI,JAURT
200mI/1buc- SUPA CLARA DE LEGUME CU FIDEA
POSTOPERATOR 1 CEAI,BISCUITI,JAURT {00gbuc-1250r CARTOF| NATUR U PULPA DE PUI FIARTA IAURT GRIS IN LAPTE
CEAI,SALAM,BR TOPITA,GEM,PAI | 200mi/100gr/2buc- SUPA CLARA DE LEGUME CU FIDEA
POSTOPERATOR 2 NE 35gr/2buc-40gr/200gr MACAROANE CU TOCANITA DE PORC BRANZOAICA GRIS INLAPTE
200ml/200ml/2buc-
LFV(lacto-fainos- | CEAI,LAPTEUHT,BR.TOPITA,UNT, SUPA DE VARZA CU SMANTANA
vegetarian) GEM 35gr/20uc-30gr/2ouc- MACRAONE CU BRANZA SI SMANTANA BRANZOAICA GRIS INLAPTE
40gr/200gr
INTOLERANTALA | CEAI,CONSERVAPESTE,PAINE, GE | 200ML/80gr/200gr/26 SUPA CLARA DE LEGUME CU FIDEA
LACTOZA M, uc-40gr MACAROANE CU TOCANITA DE PORC MAR MAMALIGA CU TOCANITA DE PULPE PUI
200mI/200mI/100gr/2

GARZI CEALLAPTEUHT,SALAM,BR.TOPIT buc-35gr/2buc- SUPA DE VARZA CU SMANTANA BRANZOAICA MAMALIGA CU TOCANITA DE PULPE PUI

A,UNT,GEM,PAINE MACAROANE CU TOCANITA DE PORC

30gr/2buc-40gr/200gr
200ml/200ml//2buc-
CULTE RELIGIOASE CEAILAPTEUHT,BR.TOPITA,UNT, SUPA DE VARZA CU SMANTANA
(fara carne de porc) GEM,PAINE 35! ig‘gf;gg;?b”c MACAROANE CU TOCANITA DE PULPE PUI BRANZOAICA GRIS INLAPTE
SUBSTANTE CARE CAUZEAZA ALERGIT SAU INTOLERANTE ALIMENTARE: Cifre lista alergeni-:Cereale care contin gluten(grau,secara,ovaz);2-Oua si produse derivate;3-Paste si produse derivate; 4-Lapte si produse derivate;s- 55

Telina si produse derivate;6-Mustar si produse derivate; 7-Produs congelat;8-Soia si produse derivate:9-Arahide si produse derivate

NOTA : ACEST MENIU POATE SUFERI MODIFICARI "O ALIMENTATIE SANATOASA S| ECHILIBRATA CRESTE SPERANTA DE VIATA"



SUPLIMENT ORA SUPLIMENT ORA
ZILE SAPTAMANII REGIM MIC DEJUN GRAMAJ 10:00 PRANZ DESERT 16:00 CINA
200ml/125gr/2buc/1b
CEAIJAURT,CRENVUSTI,MUSTAR, uc SUPA DE MAZARE BOABE CU GALUSTE
REGIM/COMUN UNT,MIERE,PAINE -30gr/2buc-30gr/2buc CARTOFI NATUR CU PULPE DE PUI LA TAVA EUGENIA MAMALIGA CU BRANZA SI SMANTANA
40gr/200gr
200ml/125gr/2buc/1b
CEAIIAURT,CRENVUSTI,MUSTAR, SUPA DE MAZARE BOABE CU GALUSTE
DIABET / INSULINA UNT PAINE uc-30gr/2buc- IAURT CARTOFI NATUR CU PULPE DE PUI LA TAVA MAR PATEU MAMALIGA CU BRANZA SI SMANTANA
30gr/200gr
200ml/125gr/2buc//2b
CEAIIAURT,CRENVUSTIL,UNT,MIE SUPA DE MAZARE BOABE CU GALUSTE
HEPATIC RE PAINE uc-30gr/2buc- IAURT CARTOFI NATUR CU PULPE DE PUI LA TAVA MAR BISCUITI MAMALIGA CU BRANZA S| SMANTANA
40gr/200gr
200ml/125gr/2buc/1b
CEAIJAURT,CRENVUSTI,MUSTAR, IAURT SUPA DE MAZARE BOABE CU GALUSTE
LAUZE UNT MIERE,PAINE uc-30gr/2buc- MUSLI CARTOFI NATUR CU PULPE DE PUI LA TAVA EUGENIA BISCUITI MAMALIGA CU BRANZA SI SMANTANA
30gr/2buc-40gr/200gr
200ml/125gr/2buc/1b
CEAIIAURT uc-30gr/2buc-
comso;_#gs-w MUSLI,CRENVUSTI,MUSTAR,UNT, 30gr/2buc- c /-\SREJTF;;AFIIDIE A'\.lll_ﬁéAgE ESIfEES; P(l;J/-I\ILl/iS'I'TV A EUGENIA MAMALIGA CU BRANZA SI SMANTANA
MIERE,PAINE,BISCUITI 40gr/200gr/1buc-
100gr
ENTEROCOLITA SUPA CLARA DE LEGUME CU OREZ
VINERI COPIADULTI BRANZA DE VACA,PAINE 100gr/200gr CARTOFI NATUR CU PULPA DE PUI FIARTA BISCUITI PILAF DE OREZ CU MORCOVI
05.12.2025 CEAI NEINDULCIT,BRANZADE | 200ml/100gr/1buc- SUPA CLARA DE LEGUME CU OREZ
- CLOSTRIDIUM DIFFICILE VACA BISCUITI 100gr CARTOFI NATUR CU PULPA DE PUI FIARTA CEAI NEINDULCIT,PILAF DE OREZ CU MORCOVI
200ml/1buc- SUPA CLARA DE LEGUME CU FIDEA
PISAT CEALIAURT BISCUITI 125gr/1buc-100gr CARTOFI NATUR CU PULPA DE PUI FIARTA CEAIBISCUITLIAURT
200ml/1buc- SUPA CLARA DE LEGUME CU FIDEA
POSTOPERATOR 1 CEAIJAURT,BISCUITI 125gr/buc-100gr CARTOFI NATUR CU PULPA DE PUI FIARTA IAURT PILAF DE OREZ
CEAIJAURT,CRENVUSTI,MIERE,P 200miftbuc- SUPA CLARA DE LEGUME CU FIDEA
POSTOPERATOR 2 AINE 125gr/2buc/2buc- CARTOFI NATUR CU PULPA DE PUI FIARTA MAR MAMALIGA CU BRANZA S| SMANTANA
40gr/200gr
LFV(lacto-fainos 200mi/tbuc- SUPA DE MAZARE BOABE CU GALUSTE
. CEAIIAURT,UNT,MIERE,PAINE  |125gr/2buc-30gr/2buc EUGENIA MAMALIGA CU BRANZA SI SMANTANA
vegetarian) CARTOFINATUR
40gr/200gr
INTOLERANTA LA 200ml/2buc/200gr/2b SUPA CLARA DE LEGUME CU FIDEA
LACTOZA CEAI,CRENVUSTI,PAINE,MIERE uc-40gr CARTOFI NATUR CU PULPA DE PUI FIARTA MAR MAMALIGA CU PULPE DE PUI
200ml/125gr/2buc/1b
CEAIJAURT,CRENVUSTI,MUSTAR, SUPA DE MAZARE BOABE CU GALUSTE
GARZ| UNT MIERE,PAINE uc-30gr/2buc- CARTOFI NATUR CU PULPE DE PUI LA TAVA EUGENIA MAMALIGA CU BRANZA SI SMANTANA
30gr/2buc-40gr/200gr
200ml/125gr//2buc-
CULTE RELIGIOASE CEAI,JAURT,UNT MIERE,PAINE,BIS SUPA DE MAZARE BOABE CU GALUSTE
(fara carne de porc) cuIl 30gr/2ouc- CARTOFI NATUR CU PULPE DE PUI LA TAVA EUGENIA MAMALIGA CU BRANZA SI SMANTANA
40gr/200gr/150gr
SUBSTANTE CARE CAUZEAZA ALERGII SAU INTOLERANTE ALIMENTARE: Cifre lista alergeni:Cereale care contin gluten(grau,secara,ovaz);2-Oua si produse derivate;3-Paste si produse derivate; 4-Lapte si produse derivate;s-

Telina si produse derivate;8-Mustar si produse derivate; 7-Produs congelat;8-Soia si produse derivate:9-Arahide si produse derivate
56

NOTA : ACEST MENIU POATE SUFERI MODIFICARI "O ALIMENTATIE SANATOASA S| ECHILIBRATA CRESTE SPERANTA DE VIATA"



SUPLIMENT ORA SUPLIMENT ORA
ZILE SAPTAMANII REGIM MIC DEJUN GRAMAJ 10:00 PRANZ DESERT 16:00 CINA
200mi/200mI
CEAI, LAPTE UHT
: 100gr/2buc35gr/2buc CIORBA RADAUTEANA CU SMANTANA
REGIM/ICOMUN SALAM, BRANZA TOPITA o2t LEGUVE GRATINATE CU FRIPTURA DE PORC BRANZOAICA ; FIDEA IN LAPTE
UNT, GEM,PAINE
1buc-200gr
200ml/200mi/
CEAI, LAPTE UHT
: 100gr/2buc-35gr/2buc CIORBA RADAUTEANA CU SMANTANA CONSERVA
DIABET / INSULINA SALAMLJEI?/-'\DI\LZIC ETOPITA qi2000: IAURT LEGUVE GRATINATE CU FRIPTURA DE PORC MAR OE PESTE PIURE DE CARTOFI CU PULPE DE PUI LA TAVA
200m/200mI
CEAI, LAPTE UHT
: 100gr/2buc-35gr CIORBA RADAUTEANA CU SMANTANA CONSERVA
HEPATIC SALAM, BRANZA TOPITA 2buo 20exug IAURT LEGUME GRATINATE CU FRIPTURA DE PORC BRANZOAICA CE PESTE FIDEA IN LAPTE
UNT, GEM,PAINE
40gr/200gr
200ml/200mI
CEAI, LAPTE UHT
: 100gr/2buc-35gr IAURT CIORBA RADAUTEANA CU SMANTANA CONSERVA
LAUZE SALAM, BRANZA TOPITA 2buc-30gr/2buc MUSLI LEGUME GRATINATE CU FRIPTURA DE PORC BRANZOAICA DE PESTE FIDEA INLAPTE
UNT, GEM,PAINE
40gr/200gr
200ml/200mI
CEAI, LAPTE UHT
COPII 0-3 ANI3-16 : 100gr/2buc-35gr CIORBA RADAUTEANA CU SMANTANA
INSOTITOR SALAM, BRANZA TOPITA 2buc-30gr/2buc LEGUME GRATINATE CU FRIPTURA DE PORC BRANZOAICA FIDEA INLAPTE
UNT, GEM,PAINE
40gr,200gr
ENTEROCOLITA CEAI NEINDULCIT,BRANZA DE | 200gr/100gr/200gr/ SUPA CLARA DE LEGUME CU OREZ CEAI NEINDULCIT,PILAF DE OREZ
SAMBATA COPII/ADULTI VACA,PAINE,BISCUITI 1-buc-100gr CARTOFI NATUR CU PULPA DE PUI FIARTA CUMORCOVI
06.12.2025
e CLOSTRIDIUM DIFFICILE | CEANEINDULCIT.BRANZADE | 200gr/100gr/200gr SUPA CLARA DE LEGUME CU OREZ CEAI NEINDULCIT,PILAF DE OREZ
VACA,PAINE,BISCUITI 1buc-100gr CARTOFI NATUR CU PULPA DE PUI FIARTA CU MORCOVI
200ml/200m CIORBA RADAUTEANA CU SMANTANA
PISAT CEA, LAPTE UHT,BISCUITI ! buo-100g! L EGUME GRATINATE BISCUITI,JAURT
200gr1100gr/ SUPA CLARA DE LEGUME CU FIDEA
POSTOPERATOR 1 CEAI BISCUITLIAURT © bue-1256r CARTOFINATUR CU PULPA OE PUI FIARTA IAURT FIDEA IN LAPTE
CEAI, SALAM,BRANZA
' : 200ml/100gr/ CIORBA RADAUTEANA CU SMANTANA
POSTOPERATOR 2 TOPITA,GEM,PAINE b S ZbdOgt LEGUVE GRATINATE CU FRIPTURA DE PORC BRANZOAICA FIDEA IN LAPTE
200mi/200mI
LFV(lacto-fainos- CEAILAPTE 100gr/2buc-35gr SUPA CLARA DE LEGUME CU FIDEA
Vegetarian) UHTBR.TOPITA,UNT,GEM,PAINE |  2buc-30gr/2buc LEGUME GRATINATE BRANZOAICA FIDEA INLAPTE
40gr/200gr
INTOLERANTA LA CEAI,CONSERVA DE 200mI/80gr/200gr/2bu SUPA CLARA DE LEGUME CU FIDEA
LACTOZA PESTE PAINE,GEM c-40gr LEGUME GRATINATE CU FRIPTURA DE PORC MAR OREZ CU PULPE DE PUI
200m17200mI100gr
GARZI s ALf\rEwAlé:/\\iszE\L%LlT A | 2buc-35ar2buc-30gr CIORBA RADAUTEANA CU SMANTANA VAR ) PIURE DE CARTOFI CU PULPE
UNT. GEN PAINE 2buc-40gr/200g LEGUME GRATINATE CU FRIPTURA DE PORC DE PUI LA TAVA
200ml/200ml/
CEAI, LAPTE UHT
CULTE RELIGIOASE ’ 2buc-35gr/2buc-30gr CIORBA RADAUTEANA CU SMANTANA
(fara carne de porc) BRANZA TOPITA 2buc-40gr LEGUME GRATINATE CU PULPE DE PUI BRANZOAICA ) FIDEA INLAPTE
UNT, GEM,PAINE b 200cr

SUBSTANTE CARE CAUZEAZA ALERGII SAU INTOLERANTE ALIMENTARE: Cifre lista alergeni:Cereale care contin gluten(grau,secara,ovaz);2-Oua si produse derivate;3-Paste si produse derivate; 4-Lapte si produse derivate;5-
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SUPLIMENT ORA SUPLIMENT ORA
ZILE SAPTAMANII REGIM MIC DEJUN GRAMAJ 10:00 PRANZ DESERT 16:00 CINA
200ml/1buc-125gr/2-
CEAIJAURT,CRENVUSTI,MUSTAR, SUPA CLARA DE LEGUME CU FIDEA
REGIM/COMUN MIERE,UNT PAINE buc/30gr/2buc- OREZ SARBESC CU FRIPTURA DE PORC EUGENIA CEAI,SALAM,BRANZA TOPITA
40gr/2buc-30gr/200gr
200ml/1buc-125gr/2-
CEAIIAURT,CRENVUSTI,MUSTAR, BRANZA SUPA CLARA DE LEGUME CU FIDEA
DIABET / INSULINA UNT PAINE buc/30gr/2buc- FAGARAS OREZ SARBESC CU FRIPTURA DE PORGC MAR PATEU CEAI,SALAM,BRANZA TOPITA
30gr/200gr
CEAI,CRENVUSTI,MIERE,UNT, 200ml/2-buc/2buc- SUPA CLARA DE LEGUME CU FIDEA
HEPATIC PAINE 40gr/2buc-30gr/200gr AURT OREZ SARBESC CU FRIPTURA DE PORC MAR BISCUIT CEAI.SALAM,BRANZA TOPITA
200ml/2-buc/2buc-
CEAI,CRENVUSTI,MIERE,UNT, IAURT SUPA CLARA DE LEGUME CU FIDEA
LAUZE PAINE MUSTAR 409r/21b;ucc-_32f)oggr:200gr MUSLI OREZ SARBESC CU FRIPTURA DE PORC EUGENIA BISCUITI CEAI,SALAM,BRANZA TOPITA
CEALIAURT 200ml/1buc125gr/2bu
COPII 0-3 ANI/3-16 SUPA CLARA DE LEGUME CU FIDEA
MUSLI,CRENVUSTI,MIERE,UNT, | c/2buc/40gr/2buc- EUGENIA CEAI,SALAM,BRANZA TOPITA
INSOTITOR BISCUITI.PAINE 30gr/1buc-100gr OREZ SARBESC CU FRIPTURA DE PORC
ENTEROCOLITA SUPA CLARA DE LEGUME CU FIDEA
COPIVADULTI BRANZA DE VACAPAINE 100gr/200gr CARTOFI NATUR CU PULPA DE PUI FIARTA BISCuI! OREZFIER
DUMINICA CEAINEANDULCIT BISCUITIBRAN | 200ml/1buc- SUPA CLARA DE LEGUME CU FIDEA
07.12.2025 CLOSTRIDIUM DIFFICILE ZA VACA,PAINE 100gr/100gr/200gr CARTOFI NATUR CU PULPA DE PUI FIARTA CEAI NEINDULCIT,OREZ FIERT
200ml/1buc- SUPA CLARA DE LEGUME CU FIDEA
PISAT CEAILAPTE UHT,BISCUITI 200mIHbuc-100gr PULPA DE PUI FIARTA CEAIBISCUITI
200mi/1buc- SUPA CLARA DE LEGUME CU FIDEA
POSTOPERATOR 1 CEAI,BISCUITI,IAURT 100gr/1buc-125gr CARTOFI NATUR CU PULPA DE PUI FIARTA IAURT CARTOFI NATUR
200ml/1buc- SUPA CLARA DE LEGUME CU FIDEA
POSTOPERATOR 2 CEAIJAURT,CRENVUSTI,PAINE 125gr/2buc/200gr OREZ SARBESC CU FRIPTURA DE PORC EUGENIA CEAI,SALAM,BRANZA TOPITA
200ml/1buc-
LFV(lacto-fainos- SUPA CLARA DE LEGUME CU FIDEA
vegetarian) CEALIAURT,UNT,MIERE,PAINE  |125gr/2buc-30gr/2buc OREZ SARBESC CU CIUPERCI MAR CEAI,CONSERVA DE PESTE
40gr/200GR
INTOLERANTA LA CEAI,CRENVUSTI,MUSTAR, 200ml/2buc/2buc- SUPA CLARA DE LEGUME CU FIDEA
LACTOZA MIERE,PAINE 30gr/2buc-4gr/200gr OREZ SARBESC CU FRIPTURA DE PORC MAR CEAI.CONSERVA DE PESTE
200ml/1buc-125gr/2-
CEAIJAURT,CRENVUSTI,MUSTAR, SUPA CLARA DE LEGUME CU FIDEA
GARZI MIERE.UNT PAINE buc/30gr/2buc- OREZ SARBESC CU FRIPTURA DE PORC EUGENIA CEAI,SALAM,BRANZA TOPITA
40gr/2buc-30gr/200gr
CULTE RELIGIOASE CEAI,BISCUITI,UNT MIERE,PAINE, 200[rjr;|ggurc//21£§g/2b SUPA CLARA DE LEGUME CU FIDEA EUGENIA CEAIBRANZA TOPITA,CONSERVA DE
(fara carne de porc) BR.FAGARAS 9 OREZ SARBESC CU PULPE DE PUI LA TAVA PESTE,MIERE
40gr/200gr/185gr
SUBSTANTE CARE CAUZEAZA ALERGII SAU INTOLERANTE ALIMENTARE: Cifre lista alergeni:Cereale care contin gluten(grau,secara,ovaz);2-Oua si produse derivate;3-Paste si produse derivate; 4-Lapte si produse derivate;5- 58
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